NOBEL

MEDICUS’

ARASTIRMA RESEARCH ARTICLE

Nobel Med 2026; 22(2): 125-130

PES PLANUS TANI VE TEDAVISINDE
CHATGPT-5.2’NiN DOGRULUGUNUN
DEGERLENDIRILMESIi: YAPAY ZEKA
TABANLI BiR CALISMA

®Muhammed Taha Demir

Istanbul Aydin Universitesi, Saghk Bilimleri Fakiiltesi, Fizyoterapi ve Rehabilitasyon. Istanbul, Tiirkiye

OZET

Amag: Bu calismanin amaci, ChatGPT-5.2 (OpenAl,
ABD) modelinin pes planus tani, degerlendirme ve
tedavi konularindaki yanit dogrulugunu sistematik
yapay
ortopedik klinik uygulamalardaki olast katkisini

olarak incelemek ve zeka modellerinin

ortaya koymakuir.

Materyal ve Metot: Pes planus ile ilgili tan,
klinik degerlendirme, radyolojik bulgular ve tedavi
yaklasimlarini kapsayan bes secenekli, coktan se¢meli
gtincel literatiir bilgilerini kapsayan 30 soru hazirlandh.
Sorular, biri ayak cerrahisi alaninda deneyimli olmak
tizere Ui¢ ortopedi uzmani tarafindan ¢ok asamali
degerlendirme stireci ile olusturularak ChatGPT-5.2
modeline yoneltildi. Bes secenekli sorular icin %20
rastlantisal basar olasilig varsayilarak dogruluk oran:
binom testi ile analiz edildi ve %95 gtiven araligl
Wilson yontemi ile hesaplandi. Soru kategorileri
arast dogruluk oranlar Fisher’s exact test ile analiz
edildi. Model yanitlar1 ti¢ uzman tarafindan bagimsiz
degerlendirildi ve gozlemciler arast uyum Fleiss’

kappa katsayisiyla incelendi.

Bulgular: ChatGPT-5.2 modeli 30 sorunun 24’tine
dogru yanit vererek %80 dogruluk orani gdstermistir
(95% GA: %62,7-%90,5). %20’lik rastlantisal basar1
duizeyi varsayimi altinda, dogruluk orani tek yonlit
binom testi ile anlamh bulunmustur (p<0,001).
Kategoriler arasi analizde tanim, anatomi ve klinik
degerlendirme sorularinda ytiksek performans; tedavi
ve cerrahi endikasyonlara iliskin sorularda ise daha
dtstuk dogruluk orant saptanmustir. Uzmanlarin
cevaplarl degerlendirmesindeki uyum miikemmel
(Fleiss’  k=0,89).

yanitlarin yarist yiiksek klinik risk diizeyindedir ve

dtzeyde bulunmustur Yanlis
bunlarin tamami tedavi/cerrahi kategorisinde yer
almaktadir. ChatGPT-5.2 performanst kategorilere

gore anlamh farklilhik gostermistir (p=0,048).

Sonuc: ChatGPT-5.2, pes planus hakkinda ortopedik
bilgi saglanmasinda ve hasta egitimi stireclerinde
yardimel bir ara¢ olabilir. Bununla birlikte, klinik
karar verme stireclerinde tek basina kullanilmamali ve

uzman hekim degerlendirmesinin yerini almamalidir.

Anahtar kelimeler: Yapay zeka, ChatGPT, pes

planus.
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EVALUATION OF THE ACCURACY OF
CHATGPT-5.2 IN THE DIAGNOSIS AND
TREATMENT OF PES PLANUS: AN ARTIFICIAL
INTELLIGENCE-BASED STUDY

ABSTRACT

Objective: This study aimed to systematically assess the
accuracy of ChatGPT-5.2 (OpenAl, USA) in responding
to questions on the diagnosis, evaluation, and treatment of
pes planus, and to investigate the potential role of artificial
intelligence models in orthopaedic clinical practice.

Material and Method: A total of 30 five-option multiple-
choice questions covering the diagnosis, clinical evaluation,
radiological findings, and treatment approaches of pes
planus were prepared based on current literature. The
questions were developed through a multi-stage expert
evaluation process by three orthopaedic specialists, one of
whom had specific experience in foot and ankle surgery, and
were subsequently submitted to the ChatGPT-5.2 model.
Assuming a 20% probability of random success for five-
option questions, accuracy was analyzed using a binomial
test, and the 95% confidence interval was calculated using
the Wilson method. Differences in accuracy rates across
question categories were analyzed using Fisher’s exact test.

Model responses were independently evaluated by three
experts, and interobserver agreement was assessed using
Fleiss’ kappa coefficient.

Results: The ChatGPT-5.2 model correctly answered
24 of 30 questions, yielding an overall accuracy of 80%
(95% CI: 62.7%-90.5%). Under the assumption of a 20%
random success rate, the observed accuracy was found to
be significant using a one-sided binomial test (p<0.001).
Category-based analysis demonstrated high performance
in definition, anatomy, and clinical evaluation questions,
whereas lower accuracy was observed in treatment and
surgical indication items. Inter-rater agreement among
experts was at a near-perfect level (Fleiss’ k=0.89). Half
of the incorrect responses were classified as high clinical
risk, all of which were within the treatment/surgical
category. ChatGPT-5.2 performance differed significantly
across categories (p=0.048).

Conclusion: ChatGPT-5.2 may serve as a useful
supplemental tool for orthopaedic information and patient
education regarding pes planus; however, it should not
replace specialist clinical judgment.

Keywords: Artificial intelligence, chatGPT, pes planus.

GiRiS

Yapay zeka (Artifical Intelligence, AI), son yillarda saglk
alaninda hizla gelisen ve klinik uygulamalarda giderek
daha fazla yer bulan bir teknolojidir. Ozellikle biytik
dil modelleri (LLM) arasinda yer alan ChatGPT-5.2
(OpenAl, ABD), kullanicilarin dogal dilde sordugu
sorulara anlamh ve tutarh yanitlar verebilme kapasitesi
ile dikkat cekmektedir.! Bu tiir modeller, hem hastalar
hem de saglk profesyonelleri tarafindan hastahklar
hakkinda bilgi edinmek, tani stireclerini anlamak ve
tedavi seceneklerini degerlendirmek amaciyla giderek
daha sik kullamlmaktadir.??

Al tabanli sistemler, kullaniciya 6zgti, baglamsal ve daha
detayli yanutlar saglayabilmektedir.> Bununla birlikte, bu
sistemlerin sagladigi bilgilerin dogrulugu, giivenilirligi
ve klinik karar verme stirecindeki rolt ile ilgili dnemli
tartismalar devam etmektedir.* Yapilan calismalar,
ChatGPT modellerinin bircok ortopedik konuda dogru
bilgiler saglayabildigini gostermistir.”®

Toplumda gorilme sikligi nadir olmayan pes planus
(PP), medial longitudinal arkin azalmasi veya kaybi ile
karakterize yaygin bir ayak deformitesidir.”® Bu deformite
cocukluk caginda siklikla fizyolojik ve asemptomatik

olmakla birlikte baz1 bireylerde agr1, fonksiyonel kisitlilik
ve ilerleyici deformiteye yol acabilir.”!! PP tanist klinik
muayene ve radyolojik degerlendirme ile konulmakta
olup, tedavi secenekleri konservatif yaklasimlardan
cerrahi rekonstritksiyona kadar genis bir yelpazeyi
121+ Cerrahi
belirlenmesi, hasta sonuglarmi  dogrudan etkileyen
onemli bir faktordiir.*" Yapilan calismalarda ChatGPT
modellerinin klinik karar verme stirecinde tek basina

kapsamaktadir. endikasyonlarm  dogru

kullanilmasinin uygun olmadigini gostermektedir.” 1017
Ozellikle ayak ve ayak bilegi patolojileri gibi cok faktorli
degerlendirme gerektiren durumlarda, Al sistemlerinin
dogrulugunun objekdif olarak degerlendirilmesi ilerde
bu sistemlerin kullanilabilirliklerinin  yayginlasmasi
adina biiytik 6nem tasimaktadur.

Bu calismanin amaci, ChatGPT-5.2 modelinin PP’'de tani,
klinik degerlendirme ve tedavi ile ilgili coktan se¢meli
sorulara verdigi yanitlarin dogrulugunu degerlendirmek
ve Al tabanh LLM'nin ortopedik klinik uygulamalardaki
potansiyel roltnii ortaya koymakr.

MATERYAL ve METOT

PP ile ilgili tami, klinik degerlendirme, radyolojik
bulgular ve tedavi yaklasimlarmi kapsayan toplam
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30 adet coktan se¢meli soru hazirlanmustur. Soru
hazirlama streci, ¢cok asamali uzman degerlendirme
yaklasimi dogrultusunda yiuriittilmiis; sorular biri
ayak cerrahisi alaninda deneyimli, diger ikisi genel
ortopedi pratigi yurtiten ti¢ uzman tarafindan kapsam,
dogruluk ve klinik temsil giicti agisindan karsilikl
degerlendirilerek  olusturulmustur. Ayak cerrahisi
alaninda deneyimli uzmanin stirece dahil edilmesi,
ozellikle cerrahi teknikler ve endikasyonlara iliskin
sorularin  bilimsel

dogrulugunu  ve  gtincelligini

saglamak amaciyla planlanmistir.  Genel ortopedi
pratigi ytrtten uzmanlarm katkist ise sorularn
yalnizca belirli bir uzmanlik alanina ¢zgti kalmamast,
genel ortopedik klinik pratigi temsil edecek sekilde
dengeli ve uygulanabilir olmasi amaciyla saglanmustir.
Sorularin icerik gecerliligi, kapsam uygunlugu, bilimsel
dogrulugu ve klinik temsil gticti ti¢ uzman arasinda
gorus birligi saglandiktan sonra nihai hale getirilmistir.
Sorular gtincel ortopedi literattirti temel alinarak
olusturulmustur.*!-1>18 Zorluk dtizeyi, temel, orta
ve ileri dtizey klinik bilgi gereksinimi dikkate almarak
planlanmis ve ti¢c uzman arasinda saglanan konsenstis
dogrultusunda  dengelenmistir.  Sorular doért ana
kategoriye ayrnlmistir: Tamim ve anatomi (n=8), klinik
degerlendirme ve tan1 (n=8), radyolojik degerlendirme
(n=7), tedavi ve cerrahi endikasyonlar (n=7). Her soru
bes secenekli olarak hazirlanmis ve yalnizca bir dogru
cevap icerecek sekilde diizenlenmistir Hazirlanan
sorular, ChatGPT-5.2 (OpenAl) modeline standart bir
kullanict araytizii tizerinden yoneltilmistir. Ttm sorular
ayni oturum icerisinde, ek klinik yénlendirme, ipucu
veya aciklama verilmeden sorulmustur. Her soru icin
ChatGPT-5.2 modelinden yalmzca bir cevap sec¢mesi
Degerlendirme Ekim 2025

gerceklestirilmistir. ChatGPT-5.2 tarafindan verilen

istenmistir. tarihinde
yanitlar kaydedilmis ve her bir yanit nceden belirlenmis
dogru cevaplar ile karsilastinlmistir. Uzmanlar verilen

cevaplar1 bagimsiz olarak degerlendirdi.

ChatGPT-5.2 modelinin performansi, toplam dogru-
yanlis cevap sayisi, toplam dogruluk oram (%) ve
kategori bazli dogruluk oranmi (%) parametreleriyle
degerlendirilmistir.

Yanhs yanitlanan sorular klinik etki ve potansiyel risk
duizeyi agisindan degerlendirilmistir. Her bir yanls
yanit; cerrahi karar stirecine etkisi, hasta yonetiminde
gecikmeye yol acma potansiyeli ve olast klinik sonuglar
dikkate almnarak ti¢ ortopedi uzmani tarafindan
simiflandinlmistir. Risk diizeyi diistik, orta ve ytiksek
olarak belirlenmistir.

Istatistiksel Analiz

[statistiksel analizler IBM SPSS Statistics for Windows
(Version 26.0, IBM Corp., Armonk, NY, USA) yazihmi
Modelin
oraninin rastlantisal basart diizeyinden farkll olup

kullamlarak  gerceklestirildi. dogruluk
olmadigini degerlendirmek amaciyla, bes secenekli
sorular icin rastlantisal dogru cevap olasihg %20
olarak kabul edilmis; dogruluk oranmnin %95 gtiven
arah@gt Wilson yontemi ile hesaplanmis ve gozlenen
basar1 orani tek yonlit binom testi ile analiz edilmistir.
Cevaplar ti¢ ortopedi uzmani tarafindan bagimsiz olarak
degerlendirilmis ve gozlemciler arast uyum Fleiss’
kappa katsayisi ile degerlendirilmistir. Kappa degerleri
Landis ve Koch smuflamasina gore yorumlanmistir.
Soru kategorileri bazli dogruluk oranlan arasindaki
fark, orneklem buytkligunin kiictik olmast nedeniyle
Fisher’s exact test kullanilarak analiz edilmistir.

Bu calismada insan katuhmcilar, hasta verileri,
radyolojik gortuntiler veya kisisel saglik verileri
kullanilmamistir.  Calisma  yalnizca Al modelinin
performans degerlendirmesini icerdiginden etik kurul

onay1 gerekmemektedir.
BULGULAR

ChatGPT-5.2 modeli 30 sorunun 24tine dogru yanit
vererek %80,0 dogruluk orani gostermistir; Wilson
yontemi ile hesaplanan %95 gtven araligr (%62,7—
%90,5) ise, drneklem biytkliuga dikkate alindiginda
modelin gercek dogruluk oraninin biiytik olasilikla
bu aralikta yer aldigim gostermektedir. Sorularin bes
secenekli olmasi nedeniyle rastlantisal dogru cevap
olasihgt %20 olarak kabul edildiginde, ChatGPT-5.2
modelinin gozlenen dogruluk oranimin rastlantisal
tahmin dtizeyinden istatistiksel olarak anlamh
derecede yiiksek oldugu binom testi ile gorulmustur

(p<0,001). (Tablo 1)

Kategori bazli degerlendirme sonuglart Tablo 2’de
gosterilmistir. Tanim ve anatomi kategorisinde 8

Tabo 1. ChatGPT-5.2 modelinin genel performans degerlendirmesi
Parametre Deger

Toplam soru sayis 30

Dogru cevap sayisi 24

Yanlis cevap sayisi 6

Dogruluk orani (%) 80,0

9695 giiven arali 62,7 -905
Rastlantisal dogruluk orani (%) 20

Binom testi <0001
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Tablo 2. ChatGPT-5.2 modelinin kategori bazh dogruluk oranlan

Kategori Toplam soru | Dogru cevap | Yanhs cevap Dogruluk
saylsl saylsl saylsi orani (%)
Tanim ve anatomi 8 7 1 875
Klinik degerlendirme ve tam 8 I 1 875
Radyolojik degerlendirme 7 6 1 85,7
Tedavi ve cerrahi
endikasyonlar 1 4 3 ol
Toplam 30 2% 6 80,0

Kategoriler aras dogruluk oranlan Fisher exact test ile karsilagtimimis ve anlam bir fark gorilmistir (p=0,048).

Tablo 3. Al (Yapay zeka) tarafindan Yanlis Yanitlanan Sorularin Klinik Etki ve Risk Diizeyi Analizi

Soru No Kategori Cerrahi Karari | Klinik Risk | Klinik Degerlendirme
Etkiliyor mu? Diizeyi
‘ - Tani kavramsal diizeyde; dogrudan
2 fenim v o i Ll tedavi karanni etkilemez
14 Klinik degerlendirme ve tani Potansiyel Orta Tanisa qulaslmda Geclkmeye
yol agabilir
o ) Yanlis gorintiileme tercihi cerrahi
18 Ll Potansiyel Orta planlamay! geciktirebilir
Cerrahi gerekliligin yanhs
94| Tedavi ve cerrahi endikasyonlar Evet Yiiksek degerlendirilmesi hasta ybnetimini
dogrudan etkileyebilir
_ : . Cerrahi endikasyon Kararinda
27 Tedavi ve cerrahi endikasyonlar Evet Yitksek sapma fisk
) ' . Uygun tedavi segiminin
28 Tedavi ve cerrahi endikasyonlar Fvet Yiiksek degimesine yol agabil

Al: Yapay zeka, LLM: biyiik dil modelleri, PPz pes planus.
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sorunun 7’sine dogru yanit verilmis ve dogruluk orani
%87,5 olarak bulunmustur. Klinik degerlendirme ve
tan1 kategorisinde 8 sorunun 7’si dogru yanitlanmis
ve dogruluk oram %87,5 olarak hesaplanmistir.
Radyolojik degerlendirme kategorisinde 7 sorunun
6’sina dogru yanit verilmis olup dogruluk orani %85,7
olarak bulunmustur. Tedavi ve cerrahi endikasyonlar
kategorisinde dogruluk orani daha dustk olup, 7
sorunun yalnizca 4t dogru yanitlanmis ve dogruluk
orant %57,1 olarak hesaplanmistir.

Cevaplarin  degerlendirilmesinde uzmanlar aras:
uyum analizi sonucunda Fleiss’ kappa katsayist 0,89
olarak hesaplanmis ve Landis-Koch siniflamasina gore

neredeyse mitkemmel diizeyde uyum saptanmustir.

Yanlis yamitlanan 6 soru, gercek Kklinik pratikte
yol acabilecegi olast sonuclar ve klinik risk diizeyi
bakimindan ayrintih olarak analiz edilmistir (Tablo 3).
Bu sorularin 1'i diistik risk, 2’si orta risk ve 3’1 ytiksek
risk diizeyinde simiflandinlmistir. Yitksek riskli yanlis
yanitlarin tamami tedavi ve cerrahi endikasyonlar
kategorisinde yer almistir.

Kategoriler arasinda dogruluk oranlari
karsilastirildiginda istatistiksel olarak anlaml bir fark
saptanmustir (Fisher exact test, p=0,048). Bu bulgu,
modelin ttim konu basliklarinda benzer performans
gostermedigini ve en dusiik dogruluk oraninin tedavi
ve cerrahi endikasyonlar kategorisinde gozlendigini

ortaya koymaktadir.
TARTISMA

Bu calismada, ChatGPT-5.2 modelinin PP ile ilgili
coktan se¢meli sorulardaki genel dogruluk oram
%80 olarak bulunmustur (%95 GA: %62,7-%90,5;
p<0,001). Modelin gozlenen dogruluk oraninin
rastlantisal tahmin dtizeyinin (%20) anlamli derecede
tizerinde olmasi, performansin tesadtifi olmadigini ve
ChatGPT-5.2 modelinin PP konusunda iyi dtzeyde
bilgidogrulugunasahipoldugunugostermektedir. Soru
kategorilerinin dogruluk oranlan karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli fark saptanmis (Fisher
exact test, p=0,048) ve en dustik dogruluk oraninin
tedavi ve cerrahi endikasyonlar kategorisinde oldugu
gortlmustir. Elde edilen dogruluk orani, ortopedi
alaninda  ChatGPT modellerinin  performansim
degerlendiren onceki calismalarla uyumludur.*®16
Bu calismalar, LLMlerin temel ortopedik bilgi saglama
konusunda basarih oldugunu, ancak 6zellikle klinik
karar verme gerektiren daha kompleks konularda
performansin  olumsuz olabilecegini gostermistir.
Kung JE ve ark., ChatGPTnin ortopedik smav
sorularinda orta-iyi diizeyde dogruluk gosterdigini ve
Kklinik karar destek araci olarak kullamlmadan once
dikkatli degerlendirilmesi gerektigini belirtmistir.
Benzer sekilde ChatGPTmnin bircok tbbi konuda
dogru yanitlar verebildigi, ancak bazi kritik klinik
sorularda hatalar yapabildigi gosterilmistir.'® Jaleel
ve ark. tarafindan yapilan sistematik derleme ve
meta-analizde, ChatGPT-4.0 ve 3.5'in up egitimini
destekleme ve Kklinik karar verme stireclerine katki
saglama potansiyeline sahip oldugu, ancak etkili tibbi
uygulama icin gerekli kapsamli klinik becerilerin

yerini alamayacag1 sonucuna varilmstir.”

PP, klinik degerlendirme ve tedavi agisindan
heterojen bir patoloji olup; etiyoloji, deformite
derecesi ve hastaya ozgii faktorlere bagli olarak
farkh

Bu c¢ok boyutlu ve hasta-ozel degiskenlere dayali

tedavi yaklagimlart gerektirmektedir.”*-14

yapi, cerrahi endikasyonlara yonelik sorularda daha
diistik dogruluk orami saptanmasii aciklayabilir;
zira genellenmis bilgi kaliplarina dayali yanit tiretimi,
bireysellestirilmis klinik karar verme stireclerinde
siirht kalabilmektedir. Bu baglamda yapilan klinik
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etki analizi, yanhs yanitlarin bir kisminin cerrahi karar
stirecini ve hasta yonetimini dogrudan etkileyebilecek
nitelikte oldugunu gostermistir. Ozellikle tedavi ve
cerrahi endikasyonlar kategorisinde yer alan yanlhs
yanitlarin ytiksek rtisk dtizeyinde simiflandirilmasi,
modelin cerrahi karar verme siireclerinde dikkatli
kullanilmasinin gerekliligini ortaya koymaktadir.

Yanitlarin ti¢ ortopedi uzmam tarafindan bagimsiz

olarak degerlendirilmis olmast ve gozlemciler
arast uyumun yitksek diizeyde bulunmasi (Fleiss’
k=0,89), elde

gtclendirmektedir.

edilen
Bu
calismanin yalnizca model dogruluk oranini degil,

sonuclarin  gtivenilirligini

metodolojik  yaklasim,

ayni zamanda degerlendirme stirecinin gtivenilirligini
de ortaya koymasim saglamistir. Bununla birlikte,
ChatGPT-5.2 modelinin PP ile ilgili temel ortopedik
bilgiler, klinik degerlendirme ve konservatif tedavi
yaklasimlart konusundaki yitksek dogruluk orani,
bu ttr Al sistemlerinin hasta egitimi ve genel klinik
bilgi saglanmasi amaciyla gtvenilir bir yardimc
ara¢ olarak kullanilabilecegini desteklemektedir.>8
Ancak cerrahi tedavi ve klinik karar verme gerektiren
durumlarda gozlenen daha dusitk dogruluk orani ve
yiiksek riskli hata potansiyeli, bu sistemlerin bagimsiz
bir klinik karar verici olarak degil, hekim tarafindan
kullanilan destekleyicibirarag olarak degerlendirilmesi
gerektigini gostermektedir. Gelecekte daha gelismis
Al modelleri ve daha genis klinik veri setleri ile
yapilacak calismalar, bu sistemlerin ortopedik klinik
uygulamalardaki potansiyel rolint daha net ortaya

Calismanin Sinirhlhiklar:

Soru sayisinin 30 ile smurh olmasi, elde edilen
dogruluk oranlarmnin  genellenebilirligini  kismen
Tek bir Al

zaman noktasindaki

siirlandirabilir. modeli ve belirli

bir
degerlendirmektedir;

stirim  performansini
model glincellemeleri

ile  sonuclar degiskenlik  gosterebilir.  Ayrica
degerlendirme coktan se¢meli soru formati tizerinden
yapilmis olup, gercek hasta senaryolarn ve dinamik

klinik karar stireclerini tam olarak yansitmayabilir.

SONUC

Bu bulgular, Al tabanli LLM’lerin bilgi temelli
konularda gtvenilir destek saglayabilecegini; ancak
bireysellestirilmis klinik degerlendirme ve cerrahi
karar verme stireclerinde performanslarinin siirl
kalabilecegini gostermektedir. Ozellikle tedavi ve
cerrahi endikasyonlara iliskin sorularda saptanan
dustik dogruluk orani ve bazi hatalarin ytiksek klinik
risk potansiyeli tasimasi, bu modellerin tek basmna
karar verici olarak kullanilmasinin uygun olmadigim
ortaya koymaktadir. Klinik karar verme stirecinde
uzman hekim degerlendirmesi temel belirleyici
olmaya devam etmelidir.

Gelecekte daha genis soru setleri, farkli ortopedik
patolojiler ve farkli Al modellerini iceren ¢alismalar, bu
sistemlerin klinik gtivenilirligi ve uygulanabilirligini
daha net ortaya koyacaktir.

*Yazarlar  herhangi bir c¢kar iliskisi icinde

koyacakr. bulunmadiklarini bildirmistir.
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