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OZET

Hematoloji alaninda dtinyada ¢nde gelen bilim

insanlarmdan  olan  Prof. Dr.  Orhan Ulutin
[stanbulda dogdu. 1947°de Istanbul Universitesi
Tip Fakiltesinden mezun oldu. I¢ Hastahklar

uzmanligimi tamamlamasinin  ardindan  hematoloji

alaninda 1960-
61 yillannda Amerika Birlesik Devletleri Detroit
Wayne State University’'de Protein Clyi tarif etme
bulusunu gerceklestirdi. Yaptigi yaymlar ve kesifler
ile hematolojiye, Turkiye'de duzenledigi kongre ve

calismalarina  yogunluk  verdi.

sempozyumlar ile, yetistirdigi 6grencilerle tilkemizde
bilimin gelismesine pek cok katkilarda bulundu.

ABSTRACT

One of the world's leading scientists in the field of
hematology. Dr. Orhan Ulutin was born in Istanbul. He
graduated from Istanbul University Faculty of Medicine in
1947. After completing his specialty in Internal Medicine,
he focused his studies on hematology. In 1960-1961, Ulutin
joined the Department of Physiology and Pharmacology
in Wayne State University, Detroit. He worked there

with Walter H. Seegers on the purification, activation
and inhibiton of coagulation factors. It is during this time
that the discovery of autoprothrombin II — Anticoagulant
(Protein C) was made. He has made many contributions
hematology with his publications and discoveries, he has
also made contributions the development of science in
our country with organized congresses and symposia in

Turkey.
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Orhan Nuri Ulutin, 30 Aralik 1924 tarihinde
Istanbul’da dogdu. Babasi emekli binbasi, Bursa Askeri
Lisesinde matematik dgretmeni Osman Nuri Ulutin

)

annesi Emine Seniye Hanim’dir."!

Okul hayatina Bursa'da baslayan Ulutin, 1941 yilinda
Bursa Erkek Lisesi’ni tamamlamasinin ardindan Istanbul
Universitesi Tip Fakdltesine devam etti. 1947'de up
fakiiltesinden mezun olduktan sonra aym faktiltenin II.
I¢ Hastaliklan Kliniginde asistanhga baslad.!

Hentiz ggrencilik yillarinda hekimligi ve bilim insanhig
yonlerine hayran oldugu Ord. Prof. Dr. Erick Frank'in
(1884-1957) asistan1 olmak, hayatindaki dontm
noktalarindan  biri olmustur. Ogrencilik yillarinda
Frankn vaka temelli dtstinme yerine hastalhgn
nedenine odaklanmasi ve laboratuvar calismalarina
da katilmast ilgisini cekmisti.” Prof. Dr. Yiicel Tangiin,
Ulutin'in, 6grencilik yillarinda “Ttrkiyenin Frank:
olacagim” dedigini nakletmistir’ Nitekim akademik
kariyerinin temel arastirma noktalaridan biri, Frank'in
baslatmis oldugu trombosit arastirma metodolojisi
lizerine olmustu.

Ulutin, 1952 yilinda uzmanhgmi tamamlamasinin
ardindan 9. Kolordu Erzurum Tufancksy Hastanesi'nde
yedek subay tabip olarak askerlik gorevine baslad.
1954'de uzmanhgm aldigi Kklinige donerek uzman
asistan olarak calismaya basladi.! Bu dénem calismalarina
su banyosu (benmari) yontemiyle pihtulasma ve
trombositler bagta olmak tizere hematoloji konularmda
agirhik verdi.? Ulutin'e, Muzaffer Aksoy ve Seref Inceman
ile birlikte ‘Ttirk kan biliminin Biiyiik Ucltist’ denmistir.
Onun i¢in arastirma en 6nde gelendi. Tip 6grencilerinin
diplomalanm almadan once doktora tezi yapmalarini
savunurdu. Bazen asistanlarina bir tniversitenin en
onemli gorevinin “Once arastirma, sonra egitim, en sonra
da hasta bakim” oldugunu soylerdi.?

. F.

Resim 1. Ord. Prof. Dr. Erich Frank ve asistanlar, arka sirada soldan dordtineti O.N. Ulutin.*

Ulutin, Hocast Erich Frank tarafindan 1952 yilinda
Ingilizce, Fransizca ve Almanca makaleler kabul ederek
yayimlanmaya baglanan “New Istanbul Contribution
to Clinical Science” adly, Ttirkge versiyonu ‘Klinik [lmi’
adin tastyan derginin 1962’de editorlugunti istlenerek
yeniden dtizenlenmesini sagladi. Bu dergi, 1971
yilindan itibaren Ttrk Hematoloji Dernegimin resmi
yaym organi oldu ve gintimtizde Turkish Journal of
Hematology adiyla yayinlanmaya devam etmektedir.’

Ulutin, Frank'n ¢grencisi olmasinin uluslararasi alanda
yolunu actigmi anilarinda anlatmistir: 1958'de ilk
defa yurt disina ¢ikip 2 kongreye istirak ettim. Fourth
International Congress of Biochemistry. Baskan Cori
idi. Viyana'da 1-6 Eylul arasmda. Programda ‘Blood
Clotting Factor’ sessionu vard: ve bunu dinlemeye karar
verdim. Registre olduktan sonra bir delege bana geldi.
Isim kartima baktiktan sonra, ‘Siz Prof. Frank’in asistani
Ulutin’siniz’ dedi. Ismine bakum Erwin Deutsch’du, yani
girecegim sessionun bagkani. Beraberce sempozyum
salonuna girdik. Deutsch beni salondakilere takdim
etti. Dinleyicilerden Frank’a yonelik bircok sual geldi.
Deutsch'un onerisiyle ve session Baskani Seegersin
onaylyla programda yazili olmayan bir teblig yaptim,
sonra sempozyum proceedinginde basildi. Boylece
Frank'mn ad1 sayesinde birden en tist Hemostaz grubuna
girmis oldum. Burada Frank'm adinin diinyada ne kadar
onemli oldugu gortlmektedir.® Ulutin, 1958 yilinda
Roma'da katldigi kongrede Frankm son yayimini
yapmis olma onuruna da sahiptir.”

1959 yihnda Amerika'ya giderek bir yil Detroid

Henry Ford Hastanesinde, 1,5 yil da Wayne
State  Universitesinde ~ Fizyoloji ve Farmakoloji
Departmaninda arastirma  gorevlisi olarak —calist1.
Wayne State  Universitesinde Prof. Walter H.

Seegers (1910-1996) ile koagiilasyon faktdrlerinin
purifikasyonu konusunda calisirken otoprotrombin 11
antikoagtilani (Protein C) kesfetti. Ulutin, bu bulusu
“Ben Hur” (1959) filmine borclu olduklarini anlatmustir.
Laboratuvarda calisirken Charlton Heston'n oynadig
filme gidebilmek icin deneyi yanda birakarak ttipleri
buzdolabina koymus, dondtigtinde gozlemledigi fiziksel
degisiklik arastirmada ilerlemelerini saglamisti. Shirley
Johnson'n “Blood Platelets (1961)” kitabinda ‘Kalitatif
Trombosit Hastaliklar® boéltimii, o sirada Amerika
Birlesik Devletlerinde calismakta olan Ulutin tarafindan
yazilacakt. 1961 yihnda Turkiye'ye dondii ve aymi yil
docentlik siavlarmi tamamladi. 1962 yilinda Istanbul
Universitesi Tip Fakiiltesi Cerrahpasa Hastanesi 1. I¢
Hastaliklart Klinigime gecis yapti, hematoloji ytiksek
ihtisastnin tamamladi. Burada hematoloji seksiyonunu
kurdu ve 1983’ kadar 20 yil seksiyonun yénetimini
yurittii. Bu arastirma laboratuvart 1968-1983 yillar
arasinda TUBITAK Hemostaz ve Tromboz merkezi
olarak ve pek ¢cok hemostaz testi i¢in de yurtici referans
yeri seklinde, Ulutin'in baskanhginda bir arastirma
merkezi olarak calisti.
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1966 aldi.’  1967'de
Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ayr bir faktlte olmasinin

yilinda profesér unvam
ardindan Cerrahpasa I¢ Hastaliklari Hematoloji

Klinigimin kuruculugunu tstlendi.®

1969 yilinda TUBITAK Hemostaz Unitesini kurdu.
Bu tinite Hemostaz ve Tromboz Arastirma Merkezine
Bu Turkiye'deki
farkli faktlteler ve klinikler hemostaz ve tromboz

dontstt. merkez araciligiyla
konularinda isbirligi saglayarak calisabiliyordu.’
1963- 1979 yillarinda TUBITAK Tip Arastirma Grubu

tyeligine alindi.’

Prof. Dr. Orhan Ulutin akademik kariyerinde;
hemostatik sistem, bu sistemde faktér tammu,
purifikasyonu, etki mekanizmasi, aktivasyon ve

inhibisyonu, protrombin, ilaclarin hemostatik sisteme
etkisi, endotel hticresi, ateroskleroz ve patogenezi,
diyabette hemostatik sistem degisiklikleri, tromboz
ve fibrinolitik sistem, trombositler, hiicre membram
bu

dinyanin 6nde gelen bilim insanlarindan olmustu.®

konularmda  yogunlastirmis  ve konularda

21 tanesi kitap olmak tizere 1022 adet yayn yapt1.’

Orhan Ulutin’in diinya literattirtine kazandirdiklarina
bazilart; trombosit
bozukluk
trombosipatinin ve patogenezi tizerine calismalar,
tipi)
tarifi, Hemoglobin-Istanbul'un tarifi, Protein Cnin

orneklerden salgilanma

mekanizmasinda oldugu  primer

Fibrinogen-Istanbul'un  (disfibrinogenemi
(otoprotrombin IT antikoagiilan) kesfi, tarifledigi ya da
gelistirdigi metodlar (trombosit osmotik rezistans testi,
heparin ytikleme testi gibi), ateroskleroz patogenezi,
trombositopati, ilaclarin hemostatik sistemle olan
etkilesimleri tizerine yapmis oldugu calismalardir.!

Ulutin sadece sayist 1022’ye ulasan yayinlar ile
degil, Turkiye'de duizenledigi 17 uluslararasi kongre
ile 7 binin usttinde bilim insanin tilkemize gelmesini
saglayarak ve bircok ulusal kongre ve sempozyum
organize ederek de tlkemizde bilimin gelismesine
katkilarda bulunmustur.'®

Bircok ogrencisine hem hekimlik sanatint hem de
bilim insanligini ¢gretmis ve bilim insanlar1 olmalar
yontnde ogrencilerini  tesvik etmis ve onlardan
Turk bilim insanlarma ve Turkiye'de bilime sahip
citkmalarini'! ve Ttrk adini ve Ttrk bilimini diinyaya
kabul ettirmelerini istemistir.'?

Ulkemizde bir¢ok dernegin kurucusu ya da kurucu
tiyelerindendir. Ttirkiye Hematoloji Cemiyeti 1967
yihinda kendisinin onctiligtnde kuruldu ve dernek
bugtin Ttrk Hematoloji Dernegi adiyla faaliyetlerine
Ulutin
Derneginin 1969-1996 yillar1 arasinda yoénetim

devam  etmektedir.’ Turk  Hematoloji

kurulu baskanligmi yuratmustir. Yasaminin son

Resim 2. Ord. Prof. Dr. Erich Frank'in Diinya Tibbindaki Yeri ve Tirk Tibbina Katkilar
Konferansi sirasinda’®

yillarinda alaninda multidisipliner tek dernek olan
Tirkiye Tromboz Hemostaz ve Anjioloji Dernegini
kurmustu.” Hematoloji alanmin biiytk isimlerinden
Yticel Tangtn, ‘Sezarn hakkim Sezar'a vermeliyiz.
Onun giriskenligi, caliskanligi, Turk hematolojisini
uluslararasi arenaya tasima tutkusu olmasaydi, Ttrk
Hematoloji Dernegi (THD)in kurulusu (1967) cok
daha gec olurdu... Amerikan Hematoloji Dernegi
(ASH)nin 1958'de kuruldugunu hatirlarsak, dokuz
yil sonra THD'nin ortaya ¢ikist 6viiniilmesi gereken bir
olaydir. Orhan Ulutin, dtizenledigi sayisiz uluslararast
kongre, sempozyum ve toplantlarla bu alandaki
basarisint yasami boyunca stirdiirmiistiir.” demistir.
Kurucu Uye oldugu diger dernekler Mediterranean
League  Against
Mediterranean Blood Club, Danubian League Against
Thrombosis and Bleeding Disorders’dir.!

Thromboembolic Diseases,

Oglu Prof. Ulutin, onun vataninda yapilan bilime
sahip ctkmadaki hassasiyetini hatrlatmisur: ‘Ote
yandan, btytk bir Turk Milliyetcisiydi; ozellikle
bilimsel yayinlarda, Ttirk bilim adamlarinin tilkemizde
yapilmis olan arastirmalar yerine yabancilar kaynak
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Resim 3. Wayne Universitesinde Prof. Dr. Walter H. Seegers ile calistigi ddnemden*

gostermelerine bozulur, -Inceleyin diinya bunu boyle
yapmiyor, biz kendi bilimimize sahip ¢itkmazsak kim
cikacak ki? derdi.’*

Orhan Ulutin 1991 yilinda emekli oldu. Emeklilik
ardindan  tniversite baglarini
koparmadi, Marmara Universitesi Tip Fakiiltesinde
konuk ogretim tiyesi olarak dersler verdi. Istanbul
Universitesi'ni baz1 akademik konsey toplanularinda

ve akademi ile

temsil etti. 1995 yihinda Ttrkiye Bilimler Akademisine
(TUBA) Seref Uyesi secildi.’

Akademik hayati boyunca bircok odil almaya da
hak kazandi. Aldigr odullerden bazilart soyledir:
Eczacibast Odiltt (1964), TUBITAK Bilim Odulu
(1970), istanbul Tabip Odast Tip Bilim Odiilu
(1991)." istanbul Universitesi Serel Madalyast (2001),
"Life Time Achievement: Award" (International Union
of Angiology tarafindan).'?

7 Nisan 2007 tarihinde istanbul Universitesi Istanbul
Tip Fakdiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali tarafindan
Orhan Ulutin'in konusmact oldugu, “Ord. Prof. Dr.
Erich Frank'in Dtinya Tibbindaki Yeri ve Ttirk Tibbina
Katkilan” bashikli bir konferans diizenlenmis, Ulutin,
Frank'm Ttrkiye'ye gelmeden onceki ve sonraki ttim
bilimsel calismalarni tanittigi bu konferansinda onun
dgrencisi, asistani, sonra da calisma arkadast olmaktan
gurur duydugunu tekrar dile getirmistir: ‘Frank,
bagnmizda bir Tirk vatandast olarak yatarken, Turk
bilimine her anlamda yapug: katkilar icin, bir talebesi
olarak ¢ntinde sayg ve sevgi ile egilir, geleneklerimize
uygun olarak ellerinden ¢perim.”™ Bu konferans, 2008
yilinda kendisi tarafindan diizenlenen icerigiyle kitap
olarak yaymlanmistir.®

Orhan Ulutin, Sengtin Balkuv Ulutin ile evliydi ve
iki oglu olmustu: Ali Turgut Ulutin ve Osman Timur
Ulutin.! Prof. Dr. Sengtin Balkuv Ulutin dahiliye uzmamn
olmasi ardindan hematoloji ytikses ihtisast yapmus ve bu
alana bircok katkida bulunmustur.? Oglu Prof. Dr. Ali
Turgut Ulutin Biyokimya uzmanidir. Babast onun 6nce
hocast, sonra da akademik hayatta meslektast olmus ve
ortak calisma ve yaymlar yapmslardir.™*

Orhan Ulutin, 2 Kasim 2011 tarihinde vefat etti.
Vefatinin ardindan Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde téren
dtzenlenerek son yolculuguna ugurlandi.!” Merhum
Prof. Dr. Orhan N. Ulutin Dtinya Hematoloji Tarihinin
yazart ABD’ nin ve dtinyanin tinlti kan hastaliklar bilgini
merhum Prof. Dr. Maxwell M. Wintrobe'un (1901-
1986) yazmus oldugu Hematoloji Tarihini konu alan
kitabinda'® yer verilmis 3 Tiirk Tip Arastirmacisindan
birisidir.
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