AN \

Doc. Dr. inci Hot

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, ISTANBUL

Tiirkiye Cumbhuriyeti'nin ilk kadin doktoru olan
Safiye Ali 2 Subat 1894 yilinda istanbul'da diinya-
ya gelmistir. Babas1 Sultan Abdiilaziz ve 1I. Abdiil-
hamit'in yaverlerinden Ali Kirat Pasa, annesi 17 yil
Mekke’de seyhiilislamlik yapmis olan Samli Haci
Emin Pasamin kizi Emine Hasene Hamim’dir. Ali
Kirat Pasa ilk esinin 6liimiinden sonra 1880 yili
civarinda Emine Hasene Hanim ile evlenmistir. Bu
evlilikten Adviye, Behire (veya Fatma Zehra), Safiye
ve Ferhunde isminde doért kizi olmustur!.

Safiye Ali Besiktas Riistiyesinden dérdiincii sinifta
Amerikan Kiz Kolejinin riistiye kismina gec¢mistir,
riistiye ve idadi diplomasim alip 1916 yilinda me-
zun oldugu Amerikan Kiz Kolejine 1912 yilinda
baglamistir®. Safiye Ali Tiirkce tahsilini evde &zel
muallimlerle yaptig1 gibi kolej egitimi sirasinda Tev-
fik Fikret'ten de ders almistir®.

14 Mart 1827 tarihinde acilan Tiphane-i Amire
1839 yilinda yeniden yapilandirilarak Mekteb-i
Tibbiye-i Sahane adimi almistir. Orduya hekim ye-

tistirmek amaciyla kurulan bu okul ve 1867 yilinda
egitime baslayan sivil tup okulu ola Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiye kiz 6grenci kabul etmiyordu. Ancak Tanzi-
mat sonrasi donemde yabanci tilkelerde egitim gor-
mils gayrimiislim kadin doktorlar ve dis hekimleri
hizmet vermistir®. Sihhiye Meclis-i Umutmisi 1917
yilinda kadinlarin hekimlik yapmalarinda bir sakinca
olmadigimni belirten bir karar almistir. Bu karar {ize-
rine Dartilfiintin Tip Fakiiltesine kaydolmak tizere
basvurmustur, ancak kabul edilmemislerdir*. Kizlarin
Tip Fakiiltesine kaydi donemin Dariilfiintin Emini
olan ve dogum ve kadin hastaliklar1 miitehassis1 Dr.
Besim Omer Pasanin ¢abalariyla ancak 1922 yilhinda
miimkiin olabilmistir*°. Boyle bir ortamda tip egitimi
almak isteyen kizlarin yurtdisinda egitim almaktan
baska careleri kalmiyordu. Diinya Savasimin ortaya
cikardigr doktor ihtiyaci sonucu tip egitimi almak
isteyen kizlar Avrupa’ya gonderilmeye baslanmisti®.
Safiye Ali memlekette Tiirk kadinlarinin tp egitimi
almasinin imkan1 olmadigi bir dénemde Alman-
ya'ya giderek dokuz y1l devam eden bir tahsil sonrasi
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iilkesine donen ilk kadin doktordur®. Tip egitimi icin
Almanya Wiirzburg’a gitmesinde dénemin Maarif
Nazir Stikrii Bey'in etkisi olmustur®.

Safiye Alimin hekim olmasinda Amerikan Kiz Ko-
leji Miidiirit Mary Mills Patrick’in etkisi olmustur?.
Safiye Ali Amerikan tarzi hayat ve egitiminin netice-
si olarak hayatta faal ve yaratic1 olma hevesinin ken-
disinde daha o donemde olustugunu ifade etmistir.
Geng bir Tiirk kizinin yalmz olarak yabanci bir tilkeye
gitmesi o doénemin zihniyetine gore kabul edilir bir
durum olmamasina karsin egitimini basariyla ta-
mamlamistir. “Hayatimin en giizel zaman1 1914’de
ibtida eden ve Almanya’da gecen tahsil hayatimdir.”
sozleriyle kendisi yurtdisinda gecirdigi bu donemi
hayatinin en giizel donemi olarak ifade etmistir. Egitim
hayat1 boyunca hicbir zorluk ile karsilasmamus, yal-
niz savas nedeniyle yollarin kapanmasi ve memle-
ketle temasimin kesilmesi sonucu sikinti yasamis-
ur’. Safiye Ali Uber Pachymeningitis haemorrhagica
interna im Sauglingsalter (Bebeklerde i¢ Pakime-
nenjit Kanamas1 Hakkinda) baslikhi tezi ile 1921
yilinda egitimini tamamlamistir’.
sinav sonrasl meslegini icra etme hakkini kazana-
rak Istanbul’a donmiistiir. Istanbul’da alt1 hafta kal-
diktan sonra ihtisas yapmak icin tekrar Almanya’ya
giderek Witerzburg Julius-Maximilians Universitesi
Tip Fakiiltesi'nde bir sene kadin hastaliklar1 ve iki
sene cocuk hastaliklari ihtisas1 yapmistir’. Almanya
Wiirzburg Universitesinden mezun olan ve miislii-
manlig kabul ederek ismini Ferdi Ali’ye doniistiiren
g6z hekimi Ferdinand Krekeler ile  evlenmistir*®
Safiye Ali 1923’de Cumhuriyetin ilk kadin doktoru
olarak tababet icazetnamesini yani doktorluk yap-
ma iznini almistir. Bu dénemde yabanc tilkelerde
tip egitimi géren Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasla-
rinin diplomalar Sthhiye ve Muavenet-i i¢timaiyye
Vekaletinde kurulan bir komisyon tarafindan ince-
leyerek uygun goriilenlere (tababet icazetnamesi)
doktorluk izni verilmekteydi’.

Berlin'de girdigi

Safiye Ali yurtdisindaki ¢ocuk saghigina gosterilen
ozene iliskin gozlemlerinden sonra, bir taraftan
cocuklar tedavi ederken diger yandan anneleri de
egitmeyi mesleki vazife olarak goriiyordu®.
Ali Alman ve Amerikan elciliklerinin doktorlugu-
nu yapmis ve Amerikan Kiz Koleji Tip Boliimii'nde
jinekoloji ve obstetrik dersleri vermistir’. Safiye Ali
buralardaki ¢alismalariyla yetinmeyip memleketin ih-
tiya¢ duydugu alanda hizmet vermek arzusundayd.
Cocuklar1 hastaliga yakalandiktan sonra tedavi et-
mekten ziyade hastaligina engel olacak tedbirler al-
mak istiyordu. Ancak bu tek basina basarilabilecek
bir is olmadig icin miiesseselerde calismayn tercih et-
mistir. Once Hilal-i Ahmer Cemiyeti Hamimlar Mer-
kezi Kiiciitk Cocuklar Muayenehanesi'nde, sonra da

Safiye

A

Dr. Safiye Ali (Kaynak: Resimli Ay1928 Kanunusani; 4(47-11):12)

Himaye-i Etfal'in tesis ettigi Stit Damlasinda hizmet
vermistir.

Siit Damlas1 Fransa'da Dr. Dufour ve Dr. Variot tara-
findan cesitli nedenlerle anne siitii ile beslenemeyen
cocuklarin doktor kontroliinde saf ve steril siit ile
beslenmesi i¢in yoksullar mahallesinde 1892 yilin-
da kurulmustur. Ulkemizde ilk Siit Damlast 1922
yilinda Istanbul'da Fen Fakiiltesi karsisindaki med-
rese ve sebilde kurulmustur®. Safiye Ali 1926 yilinda
Siit Damlas1 Miidiirliigiine getirilmisti.” Safiye Ali
Hanim “Bir annenin yiiregi ile siitiiniin yerini hicbir
sey tutamaz, anne siitit biittin stitlerden tistiindtir”
diyerek anneleri cocuklarini emzirmek icin tesvik
etmistir. Stit damlasina siitii olmayan, ¢ekilen, hasta
olup emziremeyen veya emzirmemesi gereken an-
neler basvurmaktaydi. Burada cocuklarin muayene
ile gelisimleri takip edilerek, annelere cocuklari i¢in
agirhiklarina gore saf ve steril siit ile mama yapmak
icin unlar verilmekteydi. Hafif hasta olanlar teda-
vi edildigi gibi ziyaretci hastabakicilar aracihig ile
cocuklar kontrol edilerek annelere saghk ogiitleri
verilmekteydi. Stit Damlasinda yurtdisinda bulu-
nan ¢ocuk miizelerinden 6rnek alinarak ¢ocuk mii-
zesi kurulmast icin girisimde bulunuldu. Safiye Ali,
“Cocuk Miizesi” kurmak icin tilkede kullanilan co-
cuk esyalarini tedarik ettigi gibi, cocuk 6liimlerinin
cokluguna dikkat cekecek istatistikler, grafikler ve
resimlere de yer verilmesini uygun buldu. Cocuk
bakimiyla ilgili malzemelerin de sergilendigi bu
miizede annelere cocuk saghgi konusunda nasihat
verilmekteydi. Safiye Ali Almanca, Fransizca ve Ingi-
lizce kitaplardan derleyip Stit Damlasrndaki dene-
yimlerini de katarak yaymladigy “Kiiciik Cocuklar
Muayenehanesi ve Siit Damlas1t” baslikl kitabini,
bu eseri hazirlanmasim teklif ve tesvik eden Besim
Omer Pasa’ya ithaf etmistir'®.

Kiictik Cocuklar Muayenehanesi Stit Damlasindaki
gorevinden de 1927 yilinda ayrilan Safiye Ali Tiirk
Kadmnlar Birliginde teskil edilen muayenehanede
bir siire calismistir’.

Safiye Ali Istanbul'da meslegini icra ettigi yillar-
da kauldigy ti¢ uluslararas: kongrede tilkeyi temsil
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ilk kadin doktorumuz Dr Safiye Ali, Besim Omer Paga ve Akil Muhtar
(Cerrahpasa Tip Fakilltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali Arsivi)
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etmistir. 1924 yilinda 18 tilkeden 300 kadin dokto-
run katildig1 Londra’da diizenlenen Beynelmilel Ka-
din Doktorlar Cemiyetinin kongresine katilmistir’.
Kongre farkli uluslara mensup kadin doktorlar ara-
sinda birlik saglamayi, kadin ve ¢ocuk hastaliklari-
na karsi alinacak tedbirleri konusmay1 amaclamistir.
Kongrede goriisiilecek konularin se¢imi icin secilen
25 kisilik delege meclisine secilen Safiye Ali'nin
basarili calismalar1 Cemiyet tarafindan taktirle kar-
silanmistir’. Ayni y1l Budapeste’de Etfale Muavenet
Beynelmilel Ittihadi Kongresine Besim Omer Pasa
ile birlikte Hilal-i Ahmer Cemiyeti delegesi olarak
kaulmustir. Safiye Ali fakir Istanbul cocuklarimi ve
ilkokul caginda beslenme yetersizliginden kaynak-
lanan hastaliklardan soz ederek, Istanbul’da kiiciik
cocuklarda 6ltim oranimin yiiksekligine dikkat ¢ek-
mistir. Her iki delege Himaye-i Etfal Cemiyeti’'nin
gayret ve faaliyetlerine ragmen kimsesiz ve muhtag
cocuklarin ¢cokluguna dikkat cekerek, ekonomik se-
beplerden yasanan yoksulluk nedeniyle uluslararasi
yardima acil ihtiya¢ oldugunu ifade etmislerdir''.

Beynelmilel Kadin Doktorlar Cemiyeti'nin 1928 yiln-
da Bolonya'da yaptig1 kongreye merkez heyeti tiyesi
bulundugu bu Cemiyet'in davetiyle katilarak tilkeyi
temsil etmistir. Katildigi1 bu kongrede cocuk hastalik-
larindan, cocuk 6liimlerine karst ytiriitillen miicadele-
den, Tiirk kadinin elde ettigi htirriyetten bahsetmistir.

Safiye Ali ile 1928 yilinda kendisiyle yapilan bir 16-
portajda doktorluk mesleginin kadinlar icin gelece-
gine iliskin goriisleri soruldugunda “ Kadinlar icin
doktorluk ictimai ve umumi hifzissthhada yapacak
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cok isler vardir. Her memlekette doktorluk cok faz-
la, istikbali yiiksek bir meslek olmustur. Bizim ka-
dinlar icin olmamasina hicbir sebep yok. Mamafig
biz heniiz bir tecriibe devresi geciriyoruz. Bu mes-
legin Tiirk kadinlar icin daha istikballi bir meslek
olup olmadigimi bizden sonra gelecek olanlar goste-
recek” demistir>.

Taha Toros 1928 yilinda kansere yakalanan Safiye
Ali'nin bir stire siiphelerini gizledikten sonra Istan-
bul’'dan ayrilarak esi ile birlikte Almanya'nin Dort-
mund sehrine gittigini bildirmistir. Basarili operas-
yon sonrasi oraya yerleserek doktorluk yapmistir®.
Safiye Alinin 1928 yilinda verdigi réportajda bazi
sebeplerden Siit Damlas’'ndan, bundan sonra calis-
tig1 Tirk Kadin Birliginden de cekilmek zorunda
kaldigini dile getirmistir®. Nuran Yildirim sézkonu-
su bu roportajdan ve Ferdinand Krekeler'in esinin
olimtinden sonra ailesine yazdig1 raporda Safiye
Ali'nin hastaligini 1938 yilinin yaz aylarinda farket-
tigini bildirmesinden yola ¢ikarak, Almanya’ya geri
dontistinde kurumlarda ugradig: hayal kirikli ile Bo-
lonya’daki kongre sonrasi yaptig gezide savas son-
ras1 iilkedeki gelisimlere duydugu hayranhgin etkisi
oldugu gorusiindedir?.

II. Diinya savasi siralarinda Almanya’da hekimlerin
savas cephesinde olmas1 nedeniyle sivil halka esi ile
birlikte hizmet vermislerdir. Bu siirecte sehrin bom-
balanmasi devam edip muayenehaneleri zarar gor-
mesine ragmen aile halka hizmete devam etmistir.
Savagsin bitiminde dinlenmek, vatanim gérmek icin
[stanbul’'a gelen aile ikinci defa buraya yerlesmek
istemistir. Kadikoy'de yerlestikleri evin bir kismini
muayenehaneye cevirmiglerdir. Safiye Ali hastali-
ginin niiksetmesi sebebi ve umdugunu istanbul’da
bulamamast tizerine Almanya’ya Dortmund sehrine
donmiistiir. Ancak hastaligi her gecen giin ilerleyen
tedavi siirecine cevap vermeyen Safiye Ali Hanim
kurtarilamayarak Dortmund’da 5 Temmuz 1952
giinil hayatin1 kaybetmistir®.

Ozverili ¢calismalariyla anne-cocuk saghgi konusun-
da hizmette bulunan Safiye Ali’yi sayg ile aniyoruz.
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