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Ankara Tip Fakiiltesi
ve Birinci I¢ Hastaliklar
Klinigi Kurucu
Uyelerinden

Cagatay Ustiin,! Nuray Demirci?

! Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Tip Tarihi ve Etik Anabilim Dali, Bornova, izmir

2 Recep Tayip Erdogan Universitesi Saglik Yiiksekokulu, Rize

1 Eylul 1969 tarihinde tedavi oldugu Londra’da haya-
ta veda eden Prof. Dr. Irfan Titiz, 1945 yilinda Ankara
Tip Fakiltesi kurulusunda kurucu tye olarak gorev
almis ve yine aymni fakltede 1. i¢ Hastaliklan Klinigi
(Dahiliye) profesorlugtine atanarak vefat ettigi gtine
kadar klinigin yoneticiligini stirdtirmiis, kendi akade-
mik alaninda verdigi hizmetlerin yaninda iyi insan, iyi
hoca gibi 6zellikleriyle cevresinde yetisen veya calisan
insanlar ve meslektaslar icin 6rnek olmustur.

Prof. Dr. Irfan Titiz 4 Mart 1903 tarihinde Istanbul’'da
Cerrahpasa’da dogdu. Harbiye Nezareti Levazimati

Umumiye dairesi katiplerinden Mustafa Salahaddin
beyin ogludur. Annesi Mtinire hanimdir. Mercan ve
Vefa Lisesini bitirdi. 1920 yilinda Istanbul Tip Fakiil-
tesine girdi ve 1925’de Tegmen riitbesi ile Askeri Tabip
olarak mezun oldu (Sicil numarasi: 341-6). 1926 y1-
linda Haydarpasa Askeri Hastanesinde calismaya bas-
layarak, ust tegmenlige terfi etti. 1928 yilinda Ytizbast
olan Prof. Dr. Titiz ayn1 y1l Gtilhane Dahiliye Klinigin-
de asistan oldu. 1931'de ihtisasim tamamlayarak bas
asistan gorevine secildi ve bes yil stireyle burada go-
rev yaptt. 1933 yilinda bilgi ve gorgtistinti artirmak
icin Almanya’da Hamburg Eppendorf Hastanesine
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giderek Prof. Dr. Brauer ve Prof. Dr. Scholtmuller
ile calisti. 1935°de Turkiye'ye geri donerek sirasiyla
1935’de Corlu Askeri Hastanesinde, 1937°de Erzu-
rum Maresal Cakmak Hastanesi ve 1940’da Ankara
Cebeci Mevki Hastanesinde Dahiliye uzmani olarak
calisti. 1941’de Gulhane Askeri Tip Akademisinde
profesor vekilligine, 1942°de ayn1 klinikte profesor-
ltige asaleten tayin edildi. 30 Agustos 1942 tarihin-
de Yarbay, 1946’da ise Albay oldu. 1945’de Ankara
Tip Fakdltesi kurulusunda “kurucu tye” olarak go-
rev almig ve Ankara Tip Fakdltesi I. Dahiliye Kiirst
profesorliigiine atanmistir. Albay rtitbesi ile ordudan
ayrilan (1949) Prof. Dr. Titiz, ltiimtine kadar gorevi-
ne devam etmistir. Uzun yillar Ytiksek Saglk Surasi
tyeligi ve Tip Enctimeni asli tiyeligi yapmustir. Tuirk
Kanser Arastirma ve Savas Kurumu Derneginin 18
Subat 1947’deki kurulusunda kurucu tyeler arasin-
da Prof. Dr. irfan Titiz de bulunmaktadir. Yine 21
May1s 1963 tarihinde kurulan Ttrk Kardiyoloji Der-
neginin kurucu tyeleri arasindadur. (Sekil)

Dr. Titiz, evli ve bir cocuk babasiydi. Kendisini say-
g1 ve rahmetle aniyoruz.'”

BAZI ESERLER

Tularemi (O. Bican, M. Kurtaran ile birlikte), 1936.
Klinik Semptomatoloji, (S. Oktay ile birlikte), 1950.
Ankara Universitesi Tip Fakdltesi 1. i¢ Hastaliklar
Kliniginin ilk Bes Yillig1, 1952.

Konjenital Anjiyokardiyopatiler, 1954.

[¢ Hastaliklari-Semptomatoloji ve Tedavi, Cilt 1-2,
(S. Oktay ve H. Aktan ile birlikte), 1956.

Gtilhane I¢ Hastaliklar1 Klinikleri Tarihi [1898-
1953], 1960.°

ANILAR

[Prof. Dr. Sabahat Kaymakgcalan]

...Daha yeni asistanken benim dis memleketlere
gidip, orada sadece kardiyoloji, 6zellikle hemodinami
tzerinde yetismemi ne kadar arzulamistin. Her

yabanct memlekete gidenin karsilastigr gticliklerin
daha fazlasina, bundan yirmi yil ¢nce bir hanim
olarak gogus germeye calisum. Bu destegi ve
tahammilt bana veren sana verdigim sozdu. Her
hareketimde sana verdigim soztt gerceklestirme
cabasi varda. ..

...Hepimize feragatle, sabuirla, sessizce, tevazu icinde
calismaya agiladin. “Ilimde propaganda olmaz”
derdin. Bizler de yirmi yil i¢inde attigimiz her adimi
bu ¢giitle attik. Bundan sonra da sana layik olmaya
calisacagiz, ebedi uykunda mdusterih uyu, buyiik
hoca.

[Prof. Dr. Tevfik E. User]

Sayin hoca, irfan sahibi idi. Gtilhane'de yetismis,
Almanya’da gelismis, Anglo-Amerikan ilerlemesinde
de ulasilacaga erismisti.

Saymn hoca, iyi insand1. Herkese, yetisebildigi kadar
uzanir. Algak gonulligu ile de, zoru kolaylastirdu.

Sayin hoca, muspet yenilige asikti. Mtiesseseye tibbi
semineri yerlestirmis, kliniginde de, daima gelecegi
yasatmistl.

Sayin hoca, disiplini severdi. Ve her seyin de, disiplin
ve nizam ile ancak, daha iyi elde edilebilecegine
inanir ve bunun da, karsilikli sevgi ve saygi seklinde
olmasina dikkat ederdi.

Saymn hoca, kabina sigmayan bir enerji ve kabim
tasirmayan bir ahenk sahibi idi. Metodik calisir,
dtzenli calistinir, aksakliklart da hemen giderir ve
uzaklasirdi.

Sayin hoca, psikolog teskilatct idi. Evvela isi planlar,
yapacagl heveslendirir, gorevlileri sik sik degistirerek
yorgunluga dismez ve klinik randimani da, yeni
kabiliyetler asis1 ile daima ytiksek tutardi.

Sayin hoca, miistesna klinisyendi. Sanst kuvvetli
ve hastaliklart da, subklinik devrede yakalamada
kudretli idi.

Sayin hoca, ileri goruslu idi. Turkiye'de, ytksek
ihtisas anlayisina da o zamandan onderlik etmis,
kalp ve damar hastaliklarinda bir ¢cok arkadaslarin
yetismesine imkan vermis ve yiiksek bir organizasyon
halinde ilk meyvesini, yiiksek ihtisas hastanesi kalp
ve damar hastaliklar1 kliniginde vermisti.

Ve nihayet sayin hoca, inang sahibi idi. Bumtinasebetle
bedenin faniligine de hazirlanmis, ruhun 6lmezligine
glivenmis ve eserlerinin fatihasinda hasenat defterini
de imrenilir hale getirmistir.
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[Prof. Dr. Erciiment Palabiyikoglu]

Menhus bir hastaligin aramizdan cekip aldigy aziz
[rfan Titiz Hocamizin, miibarek nasini topraga
tevdi
buttin memleket sathina yayildigi su siralardan
ona “Buiytik Hocam” diye seslenirken, anlatilmasi
gti¢ bir hisle etkileniyor ve bu deyime ait, Hocamla
ilgili bir hatiram1 yasiyorum.

etmege hazirlandigimiz, Aziz ruhunun

Ankara Tip Fakiltesinin ilk acildigr gtinlerden
biriydi. Cok sevdigimiz ~Hocamizin etrafinda
toplanmis, oradan buradan konusuyor, Fakiiltenin
ilk stajyerleri
hissederek Hocamizi zevkle dinliyorduk. Bir ara

Titiz Hocamizin ¢nemli bir hususu hatirladiginm

olmanin gurur ve sevincini

hissettik. Hatirladig1 hususa pek ¢ok ¢énem verdigi,
heyecan duydugu, sevgi ve htirmetle yad ettigi her
halinden belliydi.

Bize “Aman cocuklar yarin Buytik Hocamiz sizleri
gormeye gelecek. Hepiniz derste bulunun” diye
siki siki tembih etti. Biz o zamana kadar “Buytk
Hoca” tabirini duymamis ve hangi hocamizin
“Buytk oldugunu  ogrenememistik.
Hocamizin hislerini rencide etmemek icinde
“Buytk Hoca’nin kim oldugunu soramadik. Ertesi
giin “Biyilk Hoca’min rahmetli Tevfik Saglam

Hoca”

hocamiz oldugunu sevingle gorduk. Iste o zaman
bu deyimin, kelimelerin tsttinde, hakiki ve icten
gelen; akademik unvan ve rtitbelerin disinda, sevgi
htirmet, ulvi, hislerle dolu anlamini kavrayabildik.
Bizi yetistiren hocalarimizin kendilerini yetistiren
hocalarina karsi nasil bir ictenlikle, sevgi ve saygi
ile bagh oldugunu ibretle muisahede ettik...

[Prof. Dr. Esin Emin Ustiin ]

Prof. Dr. Irfan Titiz, 1946 yilinda ilk mezunlarini
veren Ankara Universitesi Tip Fakiltesinin
kurucu  hocalarindandir.  Turkiyeimnin  ikinci
tip fakiltesinin kurulus asamasindaki ogretim
kadrosunu, Gtilhane Askeri Tip Akademisinin
deneyimli = sefleri olusturmustu o yillarda.
Fakiiltenin 1. Dahiliye Kliniginin kurulmasinda
onemli katkilari olan Prof. Dr. Irfan Titiz hoca da
Giilhane kokenli hocalardan birisiydi. 1955-1961
yillart arasinda ogrenim gordugim Ankara Tip
Fakiltesiinde iki ayr1 dahiliye klinigi vardi. Her iki
klinigin btinyesinde o yillarda simdi oldugu gibi
bir¢cok bilim dali yer almiyor, ancak kardiyoloji,
gastroenteroloji, hematoloji ve genel dahiliye
birimleri gibi bazi birimleri bulunuyordu. Irfan
Titiz hoca hem klinigin hem de Genel Dahiliyenin
yurttiyordu. haftada
bir gin yaptigi genel vizitlerine, tim ogretim
tiyeleri, asistanlar ve ogrenciler de katildig: i¢in
cok kalabalik bir grupla yapilirdi bu vizit. irfan

baskanligini Hocanin

hoca klinikte yatan hastalar tek tek dolasir, hasta
hakkinda ilgili hekimden bilgi alirken, 6grencilere
de strekli soru yoneltirdi.

Tek numarali 6grenciler I. Dahiliyede, ¢ift numarali
ogrenciler ise II. Dahiliyede staj yaptigindan ben
numaram nedeniyle son siniftaki iki aylik dahiliye
stajim1 [. Dahiliyede tamamlamistim. Bu stajda
Irfan hoca ile ilgili unutamadigim amim vardir.
Son smiftaki stajlarda bircok kiictik stajda oldugu
gibi 6grencilere daha iyi egitilmeleri i¢in bir hasta
verilir, 6grenci bu hastanin kidemsiz asistandan
sonra her tetkikinden, izlenmesinden ve hocaya
sunulmasindan sorumlu olurdu. Pazartesi gunt
yapilacak olan genel vizitten 6nceki pazar gini
hastaneye giderek bana verilen hastanin tanisini
dgrenmis, tum tetkiklerini adeta ezberlemistim. O
aksam hastalikla ilgili konuyu Irfan Titiz hocanin
yazdigi “I¢ Hastaliklari” kitabindan calisim.
Hocanin hazirlamis oldugu iki ciltlik yesil renkli
kirmizi isim yazili kitabr her ¢grencinin elinden
dustrmedigi, genis kapsamli ve cok sade dille
yazilmis gtizel bir kitapti. Pazartesi sabahi vizitte
biz stajyer dgrenciler tek tek hastalarimizi hocaya
takdim ederken sira bana geldiginde; hastanin
hastaligiile ilgili sikayetlerini ve bulgularini hocaya
anlatmaya basladim. Irfan Titiz hoca sonuna kadar
dikkatle dinleyip bir kac¢ soru sorduktan sonra:
“Her seyi ¢cok gtizel anlattin ve cevapladin. Aferin!
Vizitten sonra odama gel sana imzali bir kitabimi
verecegim” demisti.

Irfan Titiz hoca 6zellikleriyle cok farkl bir hocaydi.
Klinikte = staj begendigi
ogrencilerine imzali kitabini vererek hem takdir
ediyor, hem de ona deger verdigini gosteriyordu.
Ben de bu degerden payimi almistim. Hocamin
verdigi imzali kitabini onurla, gururla yillarca
sakladim.

yaparken calismasini

Mezuniyetten dnce yapilan dahiliye sinavina Irfan
Titiz hocada girdim.

Unutamadigim anilarim ic¢inde o gtintin de ozel
bir yeri vardir. Sinav giinti masasinin karsisina
oturur oturmaz biiyiik bir heyecan icindeki bana

»

ilk sorusunu sormustu hocam: “Nerelisin?...
“Malatyaliyim efendim” deyince; “Malatyalilar zeki
olur, goster kendini!..” demesin mi? Isim zordu.
Dahiliye sinavi yani sira bir de Malatyali olmanin
sinavinl  verecektim!...  Sorularin  bitiminde;
“Aferin iyi calismissin!” deyince nasil da mutlu ve

sevincle ¢itkmistim odasindan.

Irfan Titiz hoca, Stireyya Gordiren Hoca, thsan
Ginalp hoca, Muzaffer Erman hoca, Cavit
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Sokmen hoca, Bekir Berkol hoca, Hiusnii Goksel
hoca, Orhan Bumin hoca, Kamile Mutlu hoca ve
daha niceleri Ankara Tip Faktltesinin o dénem
degerli, unutulmaz birer yildiz hocalarydilar.
Onlar 6grencilerini yalniz bilimsel degil, kisilikli
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ornek bir hekim olmalar1 hususunda da egittiler,
emek verdiler. Unutulmazlar arasinda yer almalar:
bundandir. Simdi hichbiri
bu degerli hocalarimi sevgiyle anarken, anilari
ontinde saygi ile egiliyorum.

yasamda olmayan

http://www.turkkanser.org.tr/news.php?id=38 (Erisim tarihi:
10.03.2014)

http://old.tkd.org.tr/menu/119/tarihce (Erisim tarihi: 10.03.2014)
Noyan A., Ankara Tip Fakiltesi Kurulus Tarihcesi, Ankara
Universitesi Tip Fakdltesi Yayinlarindan Sayi:76, Ajans Tirk
Matbaasi, 1959, Ankara.
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