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OZET

Amac: Tum diinyada toplum saglhigi acisindan énemli
bir problem olmaya devam eden akut gastroenterit-
ler cocuklarda morbidite ve mortalitenin en sik ne-
denlerinden birisidir. Bu ¢alismada Elazig yoresinde,
cocukluk yas grubunda akut gastroenterit olusturan
enfeksiydz etkenlerin saptanmasi amaclanmistir.

Materyal ve Metod: Firat Universitesi Hastanesi Cocuk
Sagligi ve Hastaliklar Klinigine 01 Ocak 2008 ile 31 Ara-
lik 2008 tarihleri arasinda bagvuran 0-14 yas arast 407
hastadan alinan diski ¢rmeklerinde akut gastroenterit et-
kenleri arastirildi. Kulttir yontemleri ile Campylobacter,
Shigella ve Salmonella tiirleri; immiinokromatografik
yontem ile rotavirtis ve enterik adenovirtis antijenleri;
nativ-lugol yontemi ile paraziter etkenler arastirild.

Bulgular: Calismaya alinan diski érneklerinin %36,4°

tunde viral, %11,3nde paraziter ve %7,6’sinda
bakteriyel etkenler saptanirken, diski orneklerinin
9%44,7’sinde herhangi bir etken saptanamamustir. En
sik saptanan etkenin rotavirtisler (%31,9) oldugu goz-
lenmistir. Akut gastroenterit etkeni olarak saptanan
diger etkenlerin ise siklik sirasiyla; Giardia intestinalis
(G.intestinalis) (%10,1), Campylobacter ttrleri (%4,7),
enterik adenovirtisler (%4,4), Shigella ttrleri (%2),
Entamoeba histolytica (E.histolytica) (%1,2) ve Salmo-
nella ttrleri (%1) oldugu gozlenmistir.

Sonug: Bolgemizde cocukluk yas grubu akut gastro-
enteritlerinde 6zellikle rotavirtisler akilda tutulmali;
diger etkenlerin sikhigr g6z ontinde bulundurularak
tant ve tedavi yaklasimlar planlanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Rotavirtis, adenovirtis, Campylobacter;
Giardia, gastroenterit, cocukluk cagi Nobel Med

2012; 8(3): 60-65
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DETECTION OF THE ETHIOLOGIC AGENTS OF
THE CHILDHOOD ACUTE GASTROENTERITIS

ABSTRACT

Objective: Acute gastroenteritis which is a significant
mortality and morbidity cause for children remains a
global public health problem. In this study, the infectious
agents of the childhood gastroenteritis are investigated in
Elazg region, Turkey.

Material and Method: Acute gastroenteritis agents were
investigated in the stool samples which were obtained from
atotal of 407 children aged 0-14 years, who were admitted
to Pediatrics Clinics of Firat University Hospital between
01 January and 31 December 2008. Campylobacter,
Shigella and Salmonella strains were investigated with
culture methods, antigens of Rotavirus and Adenovirus
were with immunochromatographic tests while parasitic

agents were investigated with wet-mount-lugol method.

Results: Of the stool samples, viral, parasitic and bacterial
agents were found to be 36.4%, 11.3% and 7.6%, respectively.
Howevet;, no ethiologic agent was identified in 44.7% of the
total samples. The most frequently observed pathogenic agent
was rotavirus (31.9%). The rank order of the other etiologic
agents of gastroenteritis was as follows: Giardia intestinalis
(G. intestinalis) (10.1%), Campylobacter spp. (4.7%),
enteric adenoviruses (4.4%), Shigella spp. (2%), Entamoeba
histolytica (E. histolytica) (1.2%) and Salmonella spp. (1%).

Conclusion: Rotaviruses should be kept in mind for the
childhood gastroenteritis in our region, and diagnostic and
therapeutic approaches may be planned according to other
pathogens and their frequency.

Key Words: Rotavirus, adenovirus, Campylobacter; Giardia,
gastroenteritis, childhood Nobel Med 2012; 8(3): 60-65

GiRisS

Akut gastroenteritler; tim diinyada enfeksiyona
bagh olumler arasinda tictincii sirada yer almaktadir.
Ozellikle nitifusun kalabalik, beslenmenin yetersiz
ve dengesiz, hijyenik kosullarin bozuk oldugu
gelismekte olan tlkelerde daha sik gortlmektedir.
Akut gastroenteritler her yas grubunda gortlmekle
birlikte bebek ve cocuklarda morbidite ve mortalitenin
onemli bir nedenidir. Ozellikle 5 yas altindaki
cocuklarda énemli bir dliim sebebi olarak karsimiza
ctkmaktadir. Akut gastroenteritler ttim dtnyada her
yil yaklasik 2 milyon kisinin éltimtine neden olmakta
ve bu oliimlerin %8071 siit cocuklugu déneminde
gortlmektedir.

Enfeksiytz gastroenterite yol acan etkenler arasinda
bakteriler, virtisler ve parazitler yer almaktadir. Bu
etkenler arasinda Escherichia coli (E.coli), Shigella,
Salmonella, Campylobacter, Aeromonas ve Yersinia
gibi bakteriler; rotavirtsler, norovirtisler ve enterik
adenovirtsler gibi virtisler ile Entamoeba histolytica
(E.histolytica), ve Giardia intestinalis (G.intestinalis)
gibi parazitler yer almaktadir”® Cocukluk cagi akut
gastroenteritlerine yol acan etkenler arasinda gelismis
tilkelerde viral ajanlara, gelismekte olan tlkelerde ise
bakteriyel ve paraziter ajanlara daha sik rastlanmaktadur.
Etkeni belirleyen faktorler icinde cografi bolge, mevsim,
sosyoekonomik kosullar, yas, immun yetersizlik ve
yasam tarzi 6nemli rol oynar.” Akut gastroenterite yol
acan etkenin saptanmast; hastaligin klinik seyri, tedavisi
ve alinacak onlemler acisindan énemlidir.® Cok sayida
ve degisik enfeksiyoz etkenlerin gastroenterite yol
acmasl ve bu etkenlerin tamaminin rutin laboratuvar

testleri ile belirlenememesi, hastaligin stiratle kendini
sinirlamasi nedeniyle etken saptanmast icin yeterli stire
kalmamasi akut gastroenteritlerin tedavisinde ampirik
antibiyotik kullammminda artisa yol a¢maktadir. Bu
durum hem tedavi maliyetinin ytikselmesine hem
de antibiyotiklere direncli kokenlerin secilmesine yol
acmaktadir. Bu nedenle bir bolgedeki gastroenterit
etkenlerinin  dagilimmin  ve sikhgmin bilinmesi
ampirik tedaviye yon veren, mortalite ve morbiditeyi

azaltan en onemli fakeordir.b>7

Bu calismada; Elazig yoresinde 0-14 yas grubunda
akut gastroenterite neden olan bakteriyel, viral ve
paraziter etkenlerin dagihmi ve gortlme sikhiginin
saptanmasi, akut gastroenteritli cocuklarda dogru
tan1 ve etkili tedavi firsati saglayacak ve antibiyotik
seciminde yol gosterici olacak verilerin elde edilmesi
amaclanmistir.

MATERYAL ve METOD

Calisma Grubu: Bolgemizde cocukluk yas grubun-
da gortlen akut gastroenterit etkenlerini saptamak
amactyla yapilan bu calismaya; 01 Ocak- 31 Aralik
2008 tarihleri arasinda Firat Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Saghg ve Hastaliklart Polikliniklerine basvu-
ran, dykustnde 15 gtinden kisa stireli ishal yakinmasi
olan ve akut gastroenterit 6n tanisi alarak ayaktan ya
da hastaneye yatirilarak izlenen 0-14 yas arasi toplam
407 hasta dahil edildi. Yakinmalarn 14 gtinden uzun
stiren hastalar kronik gastroenterit kabul edilerek ca-
lisma disinda birakildi. Hastalara calisma hakkinda
bilgi verildi ve ¢calisma kurumumuz etik kurul tarafin-
dan onaylandu.
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Tablo 1: Akut gastroenterit etkenlerinin siklik sirasina gore dagiimlan (n:407)
Etken n %
Rotavirils 130 319
Guntestinalis y 101
Campylobacter tiirleri 19 47
Enterik adenovirds 18 44
Shigella tiirleri 8 20
Ehistolytica ] 12
Salmonella tirleri 4 10
Toplam 225 56,3

Orneklerin Alinmast: Calismaya dahil edilen hasta-
lardan steril, vidal kapakli ¢rnek toplama kaplari ile
diski ornekleri alindi. Digski érnekleri alindiktan he-
men sonra Mikrobiyoloji Laboratuvarinda bakteriyel,
viral ve paraziter gastroenterit etkenleri acisindan in-
celemeye alind1.

Bakteriyel Etkenlerin Saptanmasi: Diski drnekleri-
nin timu bekletilmeden makroskopik olarak incelen-
dikten sonra lokosit ve eritrosit varligi acisindan di-
rekt mikroskobik olarak ve Campylobacter tiirlerinin
on tanist icin Gram boyama ile incelendi ve bulgular
kayit aluna alindi. Daha sonra uygun besiyerlerine
ekimler yapilarak Salmonella, Shigella ve Campylobac-
ter tiirleri arastirildi.

Salmonella ve Shigella turlerinin c¢ogaltilmast icin
yaklasik 1 gram digki ¢rnegi Gram Negative Broth
besiyerine (BD BBL, ABD) ekildi, 37°C'de 6 saat
inkitbasyondan sonra, Salmonella Shigella agar
(Oxoid, Ingiltere) veEosin Metilen Blue (Oxoid,
Ingiltere) agar plaklarina ekimleri yapilarak 37°C’de
normal atmosfer kosullarinda inkiibe edildi. Stire
sonunda treyen stipheli kolonilere biyokimyasal
testler uygulandi ve gerektiginde API 1D32 E
(BioMérieux, Fransa) sistemi kullanilarak tireyen

bakteriler tanimland.

Campylobacter tirlerinin  kultirtt icin tim disk
ornekleri Campy-BAP besiyerine (Becton Dickinson,
ABD) ekilerek BD Gaspak EZ Campy Pouch System
(Becton Dickinson, ABD) Kkitleri ile saglanan
mikroaerofilik ortamda, 42°C’de 48-72 saat inkiibe
edildi. Gram boyamada Gram negatif, S seklinde, tipik
martt kanadi goérintmi veren, oksidaz ve katalaz
aktiviteleri pozitif olan bakteriler Campylobacter
ttirleri olarak tanimland.

Viral Etkenlerin Saptanmasi: Biitin o6rneklerde
gastroenterit etkeni rotavirtis ve enterik adenovirtsle-
rin arastirilmast icin kati fazli immunokromatografik
bir test olan Adeno/Rota kombi test kiti (Cortez Diag-
nostics, INC. Calabasas, ABD) tretici firmanin 6ne-

rileri dogrultusunda kullanildi. Ozetle; 1,5 ml 6rnek
toplama tamponuna 100 ul digki 61negi eklenerek ho-
mojenize edildikten sonra 3 dakika bekletildi. Olusan
stipernatanttan test kartinin érnek cukuruna 3 damla
damlatildi. 5-10 dakika icerisinde olusan bantlar de-
gerlendirildi. Kontrol ¢izgisi ile beraber belirgin pem-
be renkli bant olusan &rnekler pozitif olarak kabul
edildi.

Paraziter Etkenlerin Saptanmasi: Diski 6rneklerin-
den serum fizyolojik ve lugolle hazirlanan taze prepa-
ratlar 151tk mikroskobu altinda incelenerek parazit kist
ve trofozoitleri arastinildi. Kiictik bir miktar taze diski
ornegi alinarak, onceden iki ayr temiz lam tzerine
konulmus serum fizyolojik ve lugol ile karistirilarak
stispansiyon haline getirildi. Lamel kapatlarak ha-
zirlanan preparatlar 151tk mikroskobunda 10x ve 40x
objektifle incelendi. Her diski ¢rnegi parazit kist ve
trofozoitleri acisindan degerlendirildi.

Istatistiksel Analiz

Verilerin  degerlendirilmesinde SPSS 12.0 paket
programi  kullanildi.
gore dagilmlarnmin karsilastirlmasinda  ki-kare ve
Fischer'in Kesin ki kare testi kullanildi, p<0,05 olan
degerler anlamh kabul edildi.

Etkenlerin yas gruplarina

BULGULAR

Akut gastroenterit 6n tanist alan 407 hastanin
2401 (%59) erkek, 167'si (%41) kiz cocuklan
olup yaglann 0-14 (ortalama 3,40+0,15) arasinda
degismekteydi. Hastalardan alinan diski 6rneklerinin
225'inde (%55,3) akut gastroenterit etkeni olarak
en az bir patojen belirlenirken, olgularin 182’sinde
(%44,7) kullanilan yontemlerle herhangi bir etken
belirlenememistir. Akut gastroenterit etkeni olarak
en yiksek oranda virtslere (%36,4), ikinci siklikta
protozoonlara (%11,3) ve t¢tinct siklikta bakterilere
(%7,6) rastlanmustir.

Akut gastroenterit 6n tanisi konulan 407 hastaya ait
diski orneklerinden saptanan toplam 225 etkenin
148ini (%65,8) viral, 46’'sim (%20,4) paraziter ve
31'ini (%13,8) bakteriyel etkenler olusturmaktaydi.
Cocukluk yas grubunda akut gastroenterit etkeni
olarak en sik saptanan t¢ etkenin sirasiyla; Rotavirtis
(%31,9), G. intestinalis (%10,1) ve Campylobacter
tiirleri (%4,7) oldugu gozlendi. Akut gastroenterit
etkeni olarak saptanan patojenlerin siklik sirasina
gore dagilimlan Tablo 1'de gosterilmistir.

Akut gastroenterit tanisiyla calismaya dahil edilen
hastalarin %59u (240 hasta) <2 yas, %22,11 (90
hasta) 2-5 yas ve %18,9'u (77 hasta) 5-14 yas arasinda
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idi. Akut gastroenterit etkenlerinin yas gruplarina gore
dagilimina bakildiginda en fazla etken saptanan yas
grubunun <2 yas grubu oldugu gortilmustur. Etken
saptanan 225 olgunun 138inin (%61,3) <2 yas,
44 tintin (%19,6) 2-5 yas arasinda, 43'tntn (%19,1)
5-14 yas arasinda oldugu saptanmustir. Ancak
toplam olgu sayilart degerlendirmeye alindiginda,
yas gruplarma gore etken saptanan olgular ile
saptanmayan olgular arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir iliski bulunmamstir (p>0,05). Viral,
bakteriyel ve paraziter etkenlerin yas gruplarina gore
dagilimi Tablo 2’de sunulmustur.

Olgularin timu degerlendirildigi zaman akut gastro-
enterite en stk %36,4 orani ile viral etkenlerin yol
actig1 gozlenmistir. Yas gruplarina gore bakildiginda
en stk rastlanilan etkenler olarak; <2 yas ve 2-5 yas
grubunda sirasiyla %28,7 ve %5,7 oranlari ile viral
etkenlerin, 5-14 yas grubunda ise %7,4 orani ile para-
ziter etkenlerin 6n planda oldugu gozlenmistir. Viral
etkenlerin <2 yas grubunda sikligr yiiksek iken, yas
ilerledik¢e (2-5 yas ve 5-14 yas grubu) viral etken-
lerin sikliginda istatistiksel olarak anlamh dtizeyde
azalma oldugu gozlendi (x’=100,483; p<0,05). Pa-
raziter etkenlerin sikhigi ise <2 yas grubunda dusiik
iken, yas ilerledikce sikhiginda istatistiksel olarak
anlamh diizeyde artis oldugu gozlendi (x’=100,483;
p<0,05). Bakteriyel etkenlerin sikhgmin yas grupla-
rina gore cok fazla degismedigi; bakteriyel etkenlere
2-5 yas grubunda diger yas gruplarindan daha sik
rastlanmakla birlikte, bu farklihgin istatistiksel olarak
anlamh olmadigi gozlendi (x*=7,907; p>0,05). Akut
gastroenterit etkeni olan tiirlerin yas gruplarina gore
dagilimi Tablo 3’de sunulmustur.

Akut gastroenteritli cocuklarda en sik saptanan viral
etkenin tim olgularin %31,9’'unda saptanan (130
olgu) rotavirtis oldugu gozlenmistir. Rotaviriis sapta-
nan olgularin %79,2’sinin (103 hasta) <2 yas grubun-
da oldugu; rotavirtslerin bu yas grubunda etkenlerin
%74,7'sini olusturdugu ve yas ilerledikce rotaviriis
sikliginin azaldigr gozlenmistir (p<0,05). Enterik ade-
novirtiislere ise daha dustik oranlarda rastlanmis olup,
tiim yas gruplarinda etkenlerin %8ini (18 olgu) olus-
turdugu saptanmustir. Enterik adenovirtislere en sik
<2 yas grubu cocuklarda rastlanmis olup, yas ilerle-
dik¢e bu sikligin azaldigr gozlenmistir (p<0,05).

Akut gastroenteritli 407 hastanin digski 6rnekleri-
nin parazitolojik incelemesinde 41 olguda (%10,1)
G.intestinalis ve 5 olguda (%1,2) E.histolytica saptan-
mistir. Protozoon saptanan hastalarin %61'ini erkek,
%39unu kiz cocuklar olusturmustur. Giyardiyazl
hastalarin %65,9'unun 5-14 yas arasinda oldugu go-
rilmis ve bu farklilik istatistiksel olarak anlamli bu-
lunmustur (p<0,05).

Tablo 2: Viral, bakteriyel ve paraziter etkenlerin yas gruplarina gére dagiimi

Va5 b 0) | Egnier | Eanlr | Ellolr | Saptanmayan
n (%) n (%) n (%) n (%)

<2 yas (240) 17 (488) 16 (6.7) 5Q21) 102 (42.5)

2-5 yas (30) 23 (25,6) 10011 | 10122 46 (51,1)

5-14 yas (17) 8(104) 5(85) 30(33.0) 34 (44.2)

Toplam (407) 148 (36.4) 31(76) 46 (11,3) 182 (447)

Akut gastroenterit etkeni olarak saptanan diger
etkenlerin bulunma sikligimin yas gruplarna gore
dagilmlarn arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski saptanmamustir (p>0,05).

TARTISMA

[shal ile seyreden hastaliklar buttin diinyada en sik
gortlen bulasict hastaliklar arasinda, solunum yollar
enfeksiyonlarindan sonra ikinci sirada yer almaktadir.
Akut gastroenteritler gelismekte olan tilkelerde,
genellikle 5 yasin altindaki cocuklarda sik gortltr
ve ozellikle 2 yasin alundaki ¢ocuklarda daha fazla
morbidite ve mortalite ile seyreder.!!? Ozellikle
yenidogan ve erken cocukluk doneminde yaygin
olan enfeksiydz gastroenterit insidansimin 6-18. aylar
arasinda pik yaptug ve ti¢ yasin aluindaki ¢cocuklarin
yilda bir-iki ishal atagi gecirdigi bilinmektedir.!'?
Bizim calismamizda hastalarin yast 0-14 yas arasinda
degismekte (ortalama 3,40+0,15 yas) ve hastalarin
cogunlugunu 240 hasta (%59) ile 2 yas alundaki
cocuklar olusturmaktadr.

Akut enfeksiyoz ishallerden cesitli bakteriyel, viral ve
paraziter ajanlar sorumlu tutulmaktadir. Ancak akut
gastroenteritli hastalann ttimit hastaneye basvurma-
dig1 ve hastaneye basvuran her hastadan diski orne-
gi almarak etken arastinlmast onerilmedigi icin akut
gastroenteritlerin gercek sikhig1 ve etkenlerin dagilim
tam olarak bilinmemektedir."'*"> Ayrica basvurulan
merkezin laboratuvar olanaklar1 ve genellikle doktora
basvurmadan ¢nce antibiyotik kullamilmast gibi ne-
denler etken saptanmasin etkiledigi gibi yas, mevsim,
beslenme aliskanhklari, sosyoekonomik dtizey, etke-
nin cografi dagihmu gibi faktorler de etken saptanma
oranlarn etkilemektedir.”® Degisik calismalarda akut
gastroenteritli olgularin %30-65'inden etken saptana-
bildigi bildirilmistir."'* Enfeksiyoz ishal etyolojisinde
virtislerin 6nemli bir rol oynadig ve viral gastroenterit
olgularinin %11-71’inden rotaviriislerin sorumlu ol-
dugu bilinmektedir.* Calismamizda akut gastroenterit
etkenlerinin %65,8'ini viral, %20,4tint paraziter ve
9%13,8'ini bakteriyel patojenler olusturmus; viral etken-
ler arasinda en sik rotavirtislere (%87,8) rastlanmustir.
En sik rastlanan paraziter ajan G.intestinalis (%89,1), en
sik bakteriyel ajan ise C.jejuni (%61,3) olmustur.
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Tablo 3: Akut gastroenterit etkeni olan tiirlerin yag gruplarina gore dagilimi

Yas Grubu

Rotaviriis

Adenoviriis | G.intestinalis | Ehistolytica | C.jejuni | Shigella | Salmonella

(n) n (%)

n (%) n (%) n (%) n (%) | n(%) n (%)

<D yas (138)

108 (714.7)

14(10,1) 5(36) 00 [15(109)| 10D 0(0)

2-5yag (44) | 19432

4(91) 9204 2 (45) 481 1(23)

514 yas (43)

8(186)

0(0) 21 (629) 3(69) 0(0) 3(69)

Toplam (225)

130 (578)

2
18 (8) 41(182) 922 1964 |8 4(18)
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Calismamizda en stk goriilen etken, tim olgularin
%31,9'undan saptanan rotavirtis olmustur. Rotavirtis
tim diinyada 6zellikle 5 yasin altindaki cocuklarda
en stk rastlanan ishal etkenidir.”” Yurt disinda yapilan
calismalarda cocukluk cagr akut gastroenteritlerinde
rotavirtis stkhgi Kolombiya'da %36,6; Cin'de %51,6;
Endonezya'da %42,3; Ispanya'da %25 ve Arjantin’de
%15,4 olarak bildirilmis ve bu ¢alismalarin ¢cogunda
0-2 yas doneminde porzitiflik orami daha yiiksek
bulunmustur.%-16-1°

Ulkemizde bolgelere gore rotavirtis bulunma oranlart
farkhiik gostermekle birlikte tilke ortalamasinin
%20 civarinda oldugu bildirilmistir.® Ulkemizde
yapilan calismalarda akut gastroenteritlerde rotavirts
saptanma orani Afyon’dan %12,5, Malatya’dan %21,
Gaziantep’ten %25,9, Kahramanmarag'tan %25,7
ve Istanbuldan 9%36,8 olarak bildirilmis ve bu
calismalarin cogunda 0-2 yas doneminde pozitiflik
oran daha ytiksek bulunmustur.®2*%* {limizde 1996
yilinda yapilan bir calismada, 0-6 yas grubu 200
hastanin = %30’unda tespit edilmistir.
Bizim calismamizda akut ishalli 407 cocuk hastanin

rotavirtis

%31,9unda etkenin rotavirtis oldugu saptanmus,
rotavirtis saptanan olgularin %79,2’sinin (103 hasta)
<2 yas grubunda oldugu; rotavirtislerin bu yas
grubunda etkenlerin %74,7’sini olusturdugu ve yas
ilerledik¢e rotavirtis sikliginn azaldigy gozlenmistir
(p<0,05). Calismada saptanan oranlar yurtici ve
yurtdist calismalarda bildirilen oranlarla benzerlik
gostermektedir.

Calismamizda rotavirtislerden daha az siklhikta enterik
adenovirtislere rastlanmistir. Enterik adenovirtislerin
cocukluk cagr akut gastroenteritlerinin %3-15’inde
etken oldugu bildirilmistir.** Akinct ve ark. 0-14 yas
grubundaki akut gastroenteritli 307 ¢ocukta %14.9;
Gtl ve ark. 0-5 yas grubunda akut gastroenteritli 148
cocukta %4,7 oraninda adenovirtis pozitifligi sapta-
muglardir.*#® Bizim calismamizda akut gastroenteritli
olgularin  %4,4’tinde adenovirts saptanmis olup
hastalarin ¢ogunun 0-2 yas grubunda oldugu ve yas
ilerledik¢e adenovirts sikhiginin azaldigr gozlenmistir
(p<0,05).

Ulkemizin de icinde bulundugu tropikal ve subtropi-
kal iklim kusag tilkelerinde, akut gastroenterit etken-

leri icerisinde parazitler énemli bir yer tutmaktadir.*®
Ishalli hastalarda G.intestinalis ve E.histolytica tilkemiz-
de halen problem olmaya devam etmektedir. Cesitli
ulkelerde yapilmis calismalarda, yas grubu, iklim ve
cevresel hijyene bagl olarak, akut gastroenteritlerde
paraziter etkenlerin bulunma sikliginin %2-25 ara-
sinda degistigi bildirilmektedir.?**” Ulkemizin degisik
bolgelerinde yapilan calismalarda G.intestinalis sikligi-
nin %4,7-17 arasinda degistigi bildirilmistir.?®

Bizim calismamizda akut gastroenteritli 407 hastanin
diski 6rneklerinin parazitolojik incelemesi sonucun-
da olgularin %11,3’tinde paraziter etkenler saptan-
mis ve paraziter etkenlerin %89,1'inin G.intestinalis
ve %10,9'unun E.histolytica oldugu gozlenmistir. Pa-
raziter etkenlerin sikliginin <2 yas grubunda dustik
oldugu, yas ilerledikge istatistiksel olarak anlamh du-
zeyde artu@ gozlenmistir (p<0,05). Ozellikle 5-14 yas
grubunda en sik goriilen etkenin olgularin %39 unda
saptanan paraziter etkenler oldugu gozlenmistir (Tablo 2).

Calismamizda akut gastroenteritli 407  olgunun
%7,6'sinda bakteriyel etkenler saptanmistir. Saptanan
bakteriyel etkenlerin %61,3unt C.jejuni, %25,8'ini
Shigella ve %12,9'unu Salmonella tirleri olusturmak-
taydi. Ulkemizde akut bakteriyel gastroenteritli olgu-
larda Campylobacter izolasyon oraninin %1-13 arasin-
da degistigi ve bir cok calismada Salmonella ve Shigella
tirlerinden daha ytiksek oranlarda izole edildigi bildi-
rilmistir.2*® Tas ve ark. 200 hastanin %3,5'inde, On-
gen ve ark. 6835 ishalli hastanin %1,2’sinde Campylo-
bacter izole edildigini bildirmislerdir.’**! Bizim calis-
mamizda olgularin %4,7’sinde Campylobacter saptan-
mis olup bu oranin, tilkemizde yapilan calismalarin
sonuclar ile uyumlu oldugu gézlenmistir. Bakteriyel
etkenlerin bulunma sikhginin yas gruplarina gore da-
gilimlan arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligki
saptanmamustir (p>0,05). Ancak Campylobacter izole
edilen olgularin %78,9'unun 0-2 yas grubunda oldu-
gu gozlenmistir. Ttm yas gruplarinda Salmonella ve
Shigella tiirlerine diger etkenlerden daha az oranda
rastlanmistir.

SONUC

Sonug olarak; Elazig yoresinde 0-14 yas grubu ¢cocuk-
larda en sik rastlanan akut gastroenterit etkeninin ro-
tavirtisler oldugu, bunu G.intestinalis ve Campylobac-
ter tirlerinin izledigi, Salmonella ve Shigella tiirlerine
daha az oranda rastlandigi gozlenmistir. Akut gast-
roenterit olgularinda ampirik tedavi planlamasinda
rotaviris sikligr g6z ontinde bulundurulmali, etyolo-
jik tani icin yapilacak islemlerde klasik etkenler olan
Salmonella ve Shigella tiirlerinin yani sira rotavirtis ve
Campylobacter tiirlerinin de arastirilmast gerektigini
dustinmekteyiz.
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