NOBEL

MEDICUS’

NOBEL _____

MEDICUS’

ULKEMIZDE TIP OGRENIMI GOREN ILK HANIMLARDAN
iC HASTALIKLARI UZMANI PROF. DR. MUFIDE KULEY

MUFIDE KULEY

1904 - 1995

Emek ve Miicadele Dolu

Bir Akademik Tirmamgsin Ozeti

Doc. Dr. Arin Namal, Prof. Dr. Oztan Oncel

Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi, Deontoloji ve Tip Tarihi AD, Istanbul

OZET

1904 yilinda Sakiz adasinda dtinyaya geldi. Bir askeri
hekimin kizidir. 1919 yilinda liseden mezun oldu. O
yillarda tilkede kiz ¢grenciler Tip Fakiiltesi'ne alinma-
diklar icin, 6nce Fen Faktltesimde dgrenim gordu ve
mezun oldu. 1922 yilinda Tip Fakiiltesi'ne ilk kez ka-
bul edilen 10 kiz 6grenciden birisidir. 1929-1933 yilla-
r1 arasinda Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi I1. Dahiliye
Kliniginde ihtisas yapt1. Bir siire 6zel muayenehane-
sinde hasta bakt ve lise biyoloji §gretmenligi yapti.
1936-1942 yillan arasinda Haydarpasa Numune Has-
tanesi Dahiliye Klinigi'nde i¢ hastaliklar1 uzmani ola-
rak calisti. 1942 yihnda Istanbul Universitesi Tip Fakiil-
tesi'nde acilan III. Dahiliye Klinigi'ne docent olarak

atandi. 1952 yilinda profesor oldu. 1963 yihnda istan-
bul Universitesi Tip Fakiiltesi'nin i¢ Hastaliklari Klini-
gi'nde Gastroenteroloji Seksiyonu'nu kurarak yonet-
meye basladi. 1973 yilinda emekliye ayrildi.

“Zehirlenmeler”, “Sindirim Sistemi Hastaliklarr”, “I¢
Hastaliklarinda Diyetle Tedavi” adli kitaplari, cok ya-
rarlanilan eserler oldular. Istanbul Universitesi Rek-
torlugi, 1993 yihinda Prof. Kiley'e onursal doktor
“doctor honoris causa” seref payesini vermistir. Ktiley,
1995 yilinda vefat etmistir.

e Anahtar Kelimeler: Ttiirkiyenin ilk kadin hekimleri,

Ttrkiye'de i¢ hastaliklar1 bilim dalinin tarihi, Prof. Dr.
Miifide Kiiley Nobel Med 2009; 5(3): 102-107
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ABSTRACT

PROF. MD. MUFIDE KULEY (1904-1995), AN
INTERNIST, WHO WAS AMONG THE FIRST
WOMEN RECEIVING MEDICAL EDUCATION
IN TURKEY

She was born in Chios Island in 1904. She was the daughter
of a military doctor. She graduated from high school in
1919. Because female students were not admitted to
Medical Faculties in those years, she initially received her
education in Science Faculty and graduated from there.
She was the one of ten female students whom were, for
the first time, admitted to Medical Faculty in 1922. She
specialized at the II. Internal Medicine Clinic of Medical
Faculty of Istanbul University between the years of 1929-
1933. She looked after patients in her private clinic and
worked as a high school biology teacher for a period of
time. She worked as an internist at the Internal Medicine

Clinic of Haydarpasa Numune Hospital between the years
of 1936-1942. She was appointed as an Associate Professor
to the I11. Internal Medicine Clinic which was established
within the Medical Faculty of Istanbul University. She
became a Professor in 1952. She founded and began
directing Gastroenterology Section at the Internal Diseases
Clinic of Medical Faculty of Istanbul University in 1963.

She retired in 1973. Her books called “Zehirlenmeler
(Intoxications)”, “Sindirim Sistemi Hastaliklan (Digestive
System Diseases)”, “I¢ Hastaliklarinda Diyetle Tedavi
(Dietic Treatment of Internal Diseases)” have all been
very beneficial books. Rectorate of Istanbul University entitled
Prof. Dr. Miifide Kiiley as an Honorary Doctor “doctor
honoris causa” in 1993. Mrs. Kiiley died in 1995.

e Key Words: The first women physicians of Turkey, the
history of internal medicine in Turkey, Prof. Dr. Miifide
Kiiley. Nobel Med 2009;5(3): 102-107

[stanbul Universitesindeki kayitlara gore 1904 (1320)
yilinda Sakiz Adasi'nda diinyaya geldi. Babasi, Morali
Ali Bey'in oglu askeri hekim Kazim Ali Bey'di." Kendisi
hentiz 4-5 yaslarindayken, Trablusgarb koylerinden
birine asker muayenesi i¢in gonderilen babasinin
yaninda, ona bir bayram sabahi halkin gosterdigi sevgi
ve sayglya tanik olmaktan cok etkilendi. “Kizim, ben
doktorum, hepsinin hastaligina bakmisim, iyi oldular.
Simdi de bayram icin tesekkiire geldiler” demisti babas1.”
Bir gazeteye verdigi roportajda da hekim olusunda an-
nesinin oynadif role isaret edecektir: “Mesleki calisma-
larin kadinlar icin bir yenilik oldugu devrede, meslege

intisabimda en biiytik yardimi annemden gordtm.”

Osmanli Devletinde Sihhiye Meclis-i Umtmisi 1917
yilinda kadinlarin hekimlik yapmasina izin veren bir
karar ald1.* Fatma Miifide Kazim Hanim da, Camlica
Kiz Lisesi'nde okurken doktor olmaya heves etmisti.
Liseyi bitirdigi yil (1919), kiz 6grencilerin egitim gor-
mesi i¢in 1914 yilinda acilmis ve sadece bir dénem
mezun vermis nas Dartilfiinunu kapaulmis, 6grencileri
erkek ogrencilerin 6grenim gormekte olduklar Istanbul
Dartlfiinunu'na dahil edilmisti.* Fen, Edebiyat ve Hu-
kuk Fakiilteleri'nde dersler, kiz ve erkekler ayr1 simiflarda
toplanarak okutulmaktaydi. Miifide Kazim Hanim, tip
dgrenimi gorme idealine siki siki sarillmisti. Hukuk
profesorii olan bir yakini araciligiyla o zamanki Dartil-
fanun Emini (Rektor) Dr. Besim Omer Pasa'nin huzu-
runa kabul edildi. Pasa bu gortismede, bazi dgretim
tiyeleri muhalefet ettigi icin kiz &grencileri tip egitimine
kabul edemediklerini soyledi. Yakini olan hukuk
profesori, kizlarin okudugu lisenin 10 yil, erkeklerinki-

nin ise 12 y1l oldugunu, bu nedenle zaman kaybettigini
dustinmemesi, simdi Fen Fakdltesi Biyoloji Subesi'ne
kaydolup iyi calisir, zamaninda mezun olursa, ardindan
Tip Fakdiltesi'ne girip, belki y1l bile kazanabilecegini sahk
vermisti. Fen Fakiiltesi Biyoloji Subesinde ¢grenim
gortirken, eksik dersi kalmamast icin Kimya Subesine
de devam etti. Talebe Cemiyeti Idare Heyeti'ne girdigi
icin, Rektor Besim Omer Pasa'y1 da ziyaret edebiliyordu.
Pasa hala “Kizim, tip tahsili gtictiir, uzun stirer, Hocalar
fazla mesguldir, ikili gretim yapilamaz, ancak kiz ve
erkek ogrenci birlikte ders goriirse bu imkan temin
edilebilir” diyordu. Fatma Miifide Kazim Hamim, Biyoloji,
Zooloji, Botanik, Fizyoloji profesérlerine tip okuma
isteginden soz eder. Hepsinden olumsuz, hevesini kiran
yanitlar alir. Ama kiz ve erkek grencilerin birlikte ders
gorebilecekleri fikri, artik sikca dile getirilmektedir.
Nihayet Edebiyat Fakiiltesinde Koprtilti Fuad ve Saffet
Beyler, kiz ve erkek 6grencileri birlikte derse almaya
baslarlar. Diger hocalar da onlar izler.

Fatma Mtifide Hanim, Fen Faktiltesi Biyoloji Subesin-
den 1921(1337) yilinda mezun olur. Aym yil ti¢ kiz
arkadas Tip Fakiiltesi kalemine bagvurarak kaydolurlar.
Ancak, kiz ogrenci kabultine kars: olan hocalardan
birisinin Saray'a ve o zamanki hitkiimet yetkililerine
sikayeti ile yine derslere kabul edilmezler. Bu stirec,
soyle noktalanmigtir: “Biz ancak 1922 ders senesinde,
Anadolu'daki muvaffakiyetlerin artis, Sarayin ve Istanbul
hitkiimeti'min kudretsiz kalist sonunda yeniden miiracaat
ettik ve 10 hamim arkadasimla birlikte kaydolduk, devama
basladik.” > Tip Fakiiltesindeki ilk yilin bellegindeki
izleri soyledir: “Ilk devam senemizde 60 kisilik bir sinifta
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dokuz hamm talebe idik. Her yere beraber gider, tercihan
bize verilen bir odada beraber yemek yer ve istirahat zama-
mmizda ayn otururduk. .. Ufak tefek sakalar disinda biitiin
talebenin ve bilhassa sinifimizdaki arkadaslarin, halen de
devam eden hiirmet ve dostlugunu kazandik. Gayri miisait
hicbir hareket gormedik.” ® Doktor olduktan sonra, Tip
Fakiiltesine alinmalaria karsi olan hocalardan birisi,
ailesinin hastaliklarinda hekim olarak kendisini
cagracaktir.®

Fatma Miifide Hamim artik tibbiyelidir, fakat Fen Fa-
kaltesi mezunu oldugu icin 6gretmen acigini kapamak
lizere getirilen “mecburi memuriyet” stattistine dahil
edilmis ve up 6grenimi sirasinda Uskiidar Kiz Sanat
Mektebi'nde “Malumati Fenniye Muallimligi” yapmis-
Zaten calismak ve para kazanmak zorundadir:
“Diinya harbini heniiz bitirmis ve babasin pek erken
kaybetmis bir aile cocugu oldugum icin, talebeligimi, hayatim
bizzat kazanarak tamamladim. Tramvay veya herhangi
bir vasitamn bulunmadigi bu devirde Kadikdyii'nden haftada
iki defa Uskiidar'a kadar yiiriiyerek gidip ders verdigim
mektep, bende en iyi hatirast olan bir yardimct ocak gibi
kalmistir.” ¢

tir.!

{1k kay1t olan 10 kiz dgrencinin bazilar dgrenimlerini
yarida birakir, bir arkadaslar vefat eder. 1928 yilinda
Tip Fakiiltesi'nden ilk mezun olan kiz grenciler 6 ki-
sidir: Sabiha Stileyman, Iffet Naim, Fitnat Celal, Suat
Rasim, Hamdiye Abdurrahim ve Fatma Miifide Ka-
zim.”® Fatma Miifide Kazim Hanim 489/3857 no'lu
diplomasini “Pek iyi” derece ile almistir. 1 Eylul 1929
tarihinde dgretmenlik gorevini birakip, Tip Fakiiltesi'nde
Prof. Dr. Neset Omer Irdelp'in yonettigi Ikinci Dahiliye
Klinigi'me (o zamanki adi ikinci Seririyan Dahiliye)
asistan olur. Bir yil sonra bu klinikte Basasistanliga
yiikseltilir. 1930 yilinda Tip Fakiiltesi Mecmuasi'nda
“Dr. Fatma Kazim-Asistan” imzasiyla ilk makalesi
yaymlanir.” 1933 yilinda asistanhk stiresi biter, ihtisas
imtihanini vererek “Miitehassis” tinvani kazanir.

14.01.1933 yilinda, ti¢ y1l boyunca stirdtirecegi Uskiidar
Selcuk Hatun Kiz Sanat Okulu “Hifzisthha ve Cocuk
Bakimi Ogretmenligi™ne tayin edilir. Bu gorevi sirasinda
hijyen ve cocuk bakimindan bahseden, Milli Egitim
Bakanlig1 yaym serisi icinde 1949, 1954, 1959 ve 1961
yillarinda yeni baskilar yapilacak olan “Saghg Koruma
Bilgileri” adli ders kitabimi hazirlamistir.'

Fakdlte'den ayrildiktan sonra Kadikoy Bahariye'deki
evinin bir odasini muayenehaneye cevirdi, kisa stirede
aranan, sevilen bir hekim oldu." 1936 yilinda Haydar-
pasa Tip Fakiiltesi klinik binalarinda Saghk Bakanhgima
bagh olarak Haydarpasa Numune Hastanesi acilmus,
Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam, Dahiliye Klinigi Sefligine
atanmusti. Yaptigl basvurunun kabul edilmesi tizerine,
30.1.1936 tarihinde bu klinikte sef muavinligine tayin
edildi. 1937-1938 yillarinda ti¢ ay izinle Viyana, Berlin,
Diisseldorf ve Miinster dahiliye kliniklerinde incele-
melerde bulundu. Bu hastanede gorev yaparken, “Zehir-
lenmeler-Teshis ve Tedavi” adli kitab1 yazd1." Kitap,
1937, 1938 yillarinda olmak tizere iki kez basildi. 1949
yilinda ise klinik 6gretim tiyelerinden genis bir grubun
(Prof. Dr. Abdilkadir Noyan, Prof. Dr. Ekrem Serif
Egeli, Dr. [hsan Rifat Sabar, Do¢. Dr. Miifide Kiiley,
Prof. Dr. Sedat Tavat, Dr. Stikrit Hazim Tiner, Ord.
Prof. Dr. Tevfik Saglam) birlikte yayinladiklar “I¢
Hastaliklar Ders Kitab1” adli eserin icinde bir baliim
olarak yer aldi. Ktiley, 1.2.1941'de Haydarpasa Numu-
ne Hastanesi Dahiliye Klinigi Sefligine yiikseltilmisti.
Buradaki hizmet stirecinde “Haydarpasa Numune
Hastanesi Yilligi’nda ve “Anadolu Klinigi Dergisi"nde
makaleleri yayinlandi. 1942 yilinda, 1944 ve 1948
yillarinda yeni baskilar yapilacak olan “I¢ Hastalikla-
rinda Diyetle Tedavi” adli kitab1 *, Haydarpasa Numu-
ne Hastanesi'nde Hocast Tevfik Saglam ile birlikte kur-
duklar diyet mutfag: ve diyet koguslaridaki uygula-
malarina temel olan bilgileri ortaya koyuyordu. Saglam,
1942 Mayisinda Tip Faktltesi'nde Yukart Gureba
Hastanesi'nde II. Kadin Dogum Klinigi binasinin bir ka-
tinda 45 yatakh olarak hizmete acilan 3. Dahiliye Kli-
nigi'nin yonetimine getirildi. Aym yil Kiiley, bu klinikte
agilan docent kadrosuna alinmast icin, Istanbul Tip
Fakiiltesi Dekanligi'na “Miyokart Infarktlart ve Koroner
Bozukluklarinda Goriilen Muhtelif Elektrokardiyo-
gram Tipleri ve Bu Hususta Prekordiyal Derivasyonun
Degeri” baghkl tezi ile basvuruda bulundu. Kiiley,
tezinde 1937-1942 yillarinda Haydarpasa Numune
Hastanesi'nde yatan veya ayaktan tedavi goren 80 hasta
lizerinde yurtttiigii arastirmalarnin sonuglarna da yer
vermis, vakalarin 10'unda teshisini otopsi ile kontrol
etme imkan1 bulmustu. Docentlik Sinav Jiirisi, Ord.
Prof. Dr. Tevfik Salim Saglam, Ord. Prof. Dr. Akil Muhtar
Ozden, Ord. Prof. Dr. Erich Frank, Ord. Prof. Dr. Felix
Haurowitz, Ord. Prof. Dr. Neset Omer irdelp'ten
olusuyordu. Juri tiyelerinin timi tezi basarili bulmus,
Frank'in (1884-1957), tez hakkinda hazirladig

104

NOBEL MEDICUS 15 | CiLT: 5, SAYI:3



16.10.1942 tarihli raporunda su satirlar yer almisti:
“ Birinci boliim, miiellifin bir dgretmen icin en esash bir
vasif olan telif ve sentez kudretine, ikinci bolim de bir
arastirict icin liizumlu olan devamli ve sebatli bir inceleme,
analiz ve kritik hassasina malik oldugunu gdstermektedir.”
Kiley, docentlik sinavi cercevesinde 25.11.1942 tari-
hinde nefrozlar tizerine bir ders vermisti.! Ktiley, Ord.
Prof. Dr. Tevfik Saglam'in yoénettigi I1I. Dahiliye
Kliniginde 27 Subat 1943'de docent olarak goreve
bagladi. Bu klinikte Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli, Dr.
Cihat Abaoglu, Dr. Sermet Ergun, Dr. {Than Ulagay ile
birlikte calisacaklardu.

Saglam, 7.3.1944 tarihinde Tip Fakiiltesi Dekanhgima
su satirlant yazmistt': “Ugtincii I¢ Hastaliklan Klinigi
Dogenti Dr. Miifide Kiiley'in cok verimli calismasint bu
vesile ile bir kez daha tebariiz ettirmek isterim. Miitkemmel
bir klinik giriis ve metodik bir calisma sistemi ile isine
muntazam bir sekilde devam etmektedir. Gerek klinik
idaresi, gerekse teorik derslerde talebe icin cok faideli
calismast, bilhassa dikkate sayandir. Evvelce kendisinin
bildirdigi muhtelif nesriyata ek olarak hemen bitmek iizere
olan ve yakinda talebenin istifadesine konacak mide ve
barsak hastahklan hakkinda bir kitabt vardir. Ustiin maasa
gecmesinin pek uygun olacagint saygilarimla bildiririm.”

Kiiley, docent iken 1949 yilinda tilkenin ilk ve énder
kadin tiniversite mezunlarn tarafindan kurulan Tirk
Universiteli Kadinlar Dernegi'nin kurucu tiyeleri ara-
sinda yer almistir (Resim 6). Dernek, 25 Kasim 1973'de,
Cumbhuriyet devrinin ilk kadin doktorlarindan olmast
ve tiniversite'den emekliye ayrilist nedeniyle kendisine
bir silt verecekti."* Saglam 1952 yilinda emekliye ayrldi-
ginda, ondan acikta kalan profesorliik kadrosuna Kiiley
atandi.™ "> '° Profesorltige yiikseltilme jiirisinde Ord.
Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli, Ord. Prof. Dr. Muzaffer
Esat Guichan, Ord. Prof. Dr. Erich Frank, Ord. Prof.
Dr. Zdenko Stary ve Prof. Dr. Arif Ismet Cetingil vard.
22.11.1952 tarihli Profesorler Kurulu'nda Jiiri'nin
olumlu kanaat bildirdigi rapor hakkinda soz alan gre-
tim tyelerinden Ord. Prof. Dr. Thsan Sitkrii Aksel, bi-
limsel calismalarini 6vdiikten sonra “Miifide Kiiley'in
Tiirk kadinhiginda hekim olarak yarattigi tesirin de cok
biiytik oldugunu belirtmek lazimdir. Onun calismalar Tiirk
kadinlik aleminde biiyiik tesirler yaratmis ve Miifide Kiiley
gibi olabilsek diyen pek cok gen¢ kizlanimiza rastlansizdir. ..
Profesorliige yiikseltilmesini sevinle karsilarim” demistir."
Ord. Prof. Dr. Ekrem Serif Egeli soz aldiginda, bu
akademik yiitkseltmenin kadro stkintisindan geciktigine
de dikkat cekmistir': “Surf kadro imkansizhigi nedeniyle
geciken profesdrligiiniin bugiin artik miimkiin olabilmest,
bizlere ancak kalp huzuru vermektedir.” 1944 yilinda,
kendi kliniginin yaymladigi 385 sayfalik I¢ hastaliklart
Ders Kitabimin 4. fasikili olarak “Sindirim Sistemi
Hastaliklari’n1 yazdl.17 (Resim 5) Dogentligi sirasinda
K vitamininin kan albtiminlerine etki etmek yoluyla
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karaciger sirozuna olumlu etkilerini saptamasi, pro-
fesorlige yiikseltilmesi ile ilgili incelemede bulunan
juri tarafindan “tamamiyle orijinal ve yepyeni bir goriisiin
trinidiir” seklinde degerlendirilmistir." Jiiri raporunda
Ktley'in bu orijinal gortistini iki yabanci dergide yayin-
latmay1 basardig1 ve yine bu gortistin bir Japon arastir-
macinin baglatacagi genis arastirmalara da ¢ikis nok-
tast olusturdugu, ayni stirecte akut glomertlonefritin
etyolojisinde alerjinin roliinii orijinal bir sekilde acik-
ladig1 ve 1952 yilinda Zurih'te toplanan Uluslararast
Allerji Kongresi'ne sundugu esansiyel hipertansiyonda
kandaki mukopolisakkaritlerin roltt hakkindaki kap-
samb arastirmastyla aydinlatilamamis yonlere aciklama
getiren sonuglar ortaya koydugu da belirtilmistir.' 27
Ekim 1960 tarihli gazeteler, Ttrk Universitelerinden
147 dgretim tyesi ve yardimcisinin ¢ikarilmis oldugunu
haber verdiler. Bu isimlerden biri, klinigi yoneten Prof.
Dr. Ekrem Serif Egeli, digeri aymi klinikte 6gretim tiyesi
olan Prof. Dr. Kiiley'di. 114 sayil Kanun, alt1 ay i¢cinde
belirlenen isimlerin ilisiginin kesilmesini gerektirmek-
tedir. Kiiley de 28.4. 1961 tarihinde gorevinden ayril-
mak zorunda kalir. Bir stire sonra, ilk satirina “Sitemi
hi¢c sevmem” diyerek baslayacag: “Sitem” bashkl bir ga-
zete yazisl yazarak, bu karara isyan eder: “On yedi sene
emek verdigim ve bir misyoner gibi, tasina topragina bile
baglandigim miiessesenin bugtinkii hocalari! Biz sizinle
dosttuk, arkadastik, birbirimize karst saygumiz, sevgimiz,
fikir birligimiz vardi. Buna ne oldu? Biitiin bunlar bir
kararla hice inecek miydi... Bu nisyan neden, bu gece
siikiitu nicin, siz de mi bizden bu kadar uzaksimz! Sitem
ediyorum, bilmem haksiz miyim?” diyecekti.'® 29 Mart
1960 tarihinde 147'lerden secilen bir heyet, bagbakan
ile gortstir. Gortismede temsilei heyetten ilk soz alan
kisi Prof. Ktiley'dir." Nihayet 43 sayih Kanun'un ilan
edilisi ile gorevine iadesi miimkiin olur. 28.4.1962 ta-
rihinde yeniden fakiltedeki gorevinin basindadir.'
1963 yilinda profesorler kurulu karart ile II. ve III. Da-
hiliye Kirstileri kaldirilarak, yerine Capa I¢ Hastalik-
lar1 Kurstistt kuruldu. Bu Kurst, Asagr Gureba ve
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Resim 6. Prof. Dr. Mifide Kiiley, Tark Universiteli Kadinlar Dernegi'nin Tip
Fakiltesi'nin ilk hanim mezunlarindan biri olarak emekliligi hak edisi
nedeniyle onuruna diizenledigi torende

Yukar1 Gureba Kliniklerinde calismaya devam etti.
Kiiley, bu yil icinde Prof. Dr. Ekrem Serif Egelinin de
gayretleri ile Gastroenteroloji Seksiyonu'nu kurduklarin
belirtmektedir.” Fakat Capa'da birlestirilmis 1. ve II.
Dahiliye Klinikleri, 30.1.1967 tarihinde yeniden iki
klinik olarak ayrilmis, 16 Ocak 1968 tarihli Kiirsit
Kurulu karart ile Gastroenteroloji'nin baskanligna Prof.
Dr. Miifide Ktley getirilmistir.’® 1933 Universite
Reformu'nda Cerrahpasa'da acilan 1. Dahiliye Klinigi
ise, 1967 yilinda Cerrahpasa Tip Faktiltesi'min kurulma-
st ile onun biinyesinde faaliyetine devam etmistir.

Akademik yasam1 boyunca ¢ok sayida yurt ici ve yurt
dis1 kongreye katilan Kiley, 1 Eylil 1973'de yas had-
dinden emekliye ayrilmistir. Uzun ve basarilarla dolu
hizmet yillan ardindan Ttrkiye'de kadin hekim olmak
konusunda sunlar soyleyecektir:® “Kadin doktoru kimse
yadirgamadi. Koyliisii sehirlisi, cahili medenisi velhastl her
sinift ile halkimizin bu mevzudaki anlayist o kadar derin
ve inkilabin seyri o kadar str'atli idi ki, maruz kaldigimiz
miiskiilatin tizerinden altt sene gegmeden kadin doktora
herkes alistt ve biz mesleki hayata atildiktan sonra herkes

itimat etti, ihtiyaci nisbetinde arad, tedaviyi rahatca kabul
etti.” Ogrencisi olmus, yaninda yillarca asistan, basasistan
ve dogent olarak calismus Prof. Dr. Niwvit Tektl, emekliye
ayrilist ardindan onun meslek yasaminda hic elden
birakmadig disiplinliligini su satirlarla anmistir®': “Eski
3. Dahiliye Klinigi koridorunun ortasina rastlayan odanin
kapisinda Prof. Dr. Miifide Kiiley'in ismini tasiyan plaka
bugiin yok artik. Bir zamanlar, sabahlart 15181 ilk yanan,
asistanlarla, geng yastaki hocalarla dolup bosalan oda, yeni
sahiplerini bekliyor.

Eski sahibi, burada tam 30 yil (1943-1973) bir saat intizami
ile cahsnustir. En ge¢ saat 9.00'da hocayt asansoriin basinda
vizite ¢tkmak tizere, yaninda asistan arkadaslart ile
gortirdiintiz. Kendinden daha geng olan ve geciken arkadas-
lart '"Merhaba Babiali miimeyyizi' kelamt ile ve tath bir
sitem havast icinde selamlardi.”

Kiley, Tip Fakdltesi'nde “6rnek hoca” olarak gortl-
miisti*': “Tam 30 yil dudaklarindan bir aci séz dokiilme-
di. Gorevin eksiksiz olmast, isin aksamadan yiiriimesi icin
Hoca'mn kit bir kelimeye ihtiyact yoktu. En biiyiik ve ic-
li azarn, yiiziimiize bakmadan (piif) demesi, beyaz saclari-
mn cevreledigi almmn gerilmesi, kaslarimin yukariya kalk-
mast. Kiiley'in bu hareketleri en agir kelimelerden daha
agir, kirbag acisindan daha etkiliydi, kendisini sevenler icin.”

O, otuz yil boyunca Tip Fakiiltesinde hem kara tahta
hem de hasta yatag1 basinda yazdi-cizdi-anlatti. Tip
ogrencileri, hocalarimin karikattrlerine yer verdikleri
dergilerinde onu karatahta basinda resmettiler*' ve ani-
larinda ayricalikh bir yere sahip olan tip balolarinin du-
zenlenmesine verdigi destege de sevimli bir karikatiirle
tesekkr ettiler. Hastalarna yaklasirken, hasta bedende
hasta bir ruhun bulundugunu unutmuyordu: “Kiiley Hoca,
her hasta karsisinda tip bilgisinin klasik ve modern biitiin
olanaklanm kullanirken, o hasta bedenin tasidigi hasta ruhu
da sefkat dolu bakiglar, yumusak, tath ve ilik sesi, timit ve
moral sunan eli ile oksamasint fevkalade basarirdi.” *'

Hastalarina sevgiyle sahip c¢ikisindan yararlanan bir
isim de 1932 dogumlu emekli 6gretmen Nermin Ytiz-
basioglu'dur. Yiizbasioglu 1970 yilinda, yaslan kuictik
sayilacak ti¢ cocuk annesi iken, midesi ile ilgili ciddi
sikayetleri nedeniyle Cagaloglu'nda zamanin tinli bir
radyologunun muayenehanesinde mide filmi cektirir.

Film, “pilor stenozu™nu ortaya koyunca Prof. Dr. Mtifide
Kiiley'e gortinmesi salik verilir. Ktiley'in Cagaloglu'ndaki
muayenehanesinde sefkat dolu bir ikna stireci yasanir:
“Kizim, ti¢ kiiciik cocuk annesisin. Ben seni diyetle yasata-
bilirim, ama ayaga kaldiramam. Normal yasamina geri
donebilmen icin ameliyat olman sart.” Ameliyat sozt
lizerine dgretmen hanimin gozlerinden yaslar bosanir
ama, Prof. Kiiley'in gtiven veren, kararl, sefkatli tutu-
muyla birkac¢ dakika icinde korkusunu yener.
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Kiley, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi'ne
yatan hastasina, ameliyat oncesinde ve sonrasinda
yapilan vizitlere her giin en az bir kez katilir. Ogretmen
hamim, kisa stirede saghigina kavusur. Yillar sonra baska
bir sikayeti i¢in yine kendisine bagvurur. Bu kez yaninda,
Kiiley'in mezun oldugu Tip Fakiiltesimde dgrenim gor-
meye hak kazanan kiz1 vardir. Kiiley, hastasinin kizimn
tip dgrenimi gormeye basladigini 6grendiginde sunlari
soyler: “Evladim cok ¢alis. Bu dyle gizel bir meslek ki, cok
calismaya gercekten deger. Bana bu yasimda yeniden ne
olmak istersin diye sorsalar, hi¢ tereddiitsiiz hekim olmak
isterim, derim.” ** Kiiley, Ttirk Tip Enctimeni, Ulusal
Verem Savast Dernegi, Ttrk Tip Cemiyetlerinde aktif
olarak calismis, 1945 yilinda genel sekreterligine seci-
1digi Ttirk Tip Cemiyeti'nin® 1961 yihinda baskanhgim
tstlenmisti.?* istanbul Universitesi, ilk fahri mtiderris
tinvanini Gazi Mustafa Kemal Pasa'ya vermistir. Prof.
Dr. Miifide Kiiley de Istanbul Universitesi'nin fahri
doktor payesi verdigi (2.9.1993) sayih isimden birisidir.
Kiley, emekli olduktan sonra 6zel muayenehanesinde
1981 yilina kadar calismus, bir hastasini ziyaretten do-
nerken gecirdigi kaza ile femur kemigi kirilinca, genel
durumunun bozulacag bir tablo i¢ine girmis, ameliyat-
lar gecirmis, gérme ve isitme yeteneginin azaldig ve
giderek bilincinin kapandig: sartlarda 26 Aralik 1995
tarihinde, 91 yasinda iken vefat etmistir. *>*° Adi, 2000
yilinda Sisli'de Valikonagi Caddesi'ne acilan bir sokaga
verilmistir. Bu yazida onun yasami “Emek ve mticadele
yuklt bir akademik tirmanis” olarak nitelendi. Bu,
kuskusuz abartisiz bir séylemdir. Prof. Tekiil de bu
kanaattedir':

Resim 8. Sisli'de Valikonagi Caddesi'ne agilan
sokaklardan biri, adini tagiyor (Fotograf: A. Namal)

Resim 7. Cagalolu'nda fran Konsoloslugu kargisindaki
Stireyya Hidayet Apartmani No. 7'deki
muayenehanesine ait regete ve kendi el yazis!'

“Giyinisindeki zarafete nasil toz kondurulamazsa, kisilik
onurunda da ufacik bir leke izi gorillemez. Bu tarzda gecen
ve insamn bir yasantya nasil olur da bunlarn hepsi sigabilir
diye, hayretle, ibretle, gipta ile seyrettigi bir hayat.” Kendi-
si ise hayat icin sunlar soylemisti’: “Her ne kadar ben
ve benim zamammda yetisen gen¢ kiz arkadaslarim igin
tip tahsili pek kolay olmanussa da, yeniden hayata gelsem
ve tahsile baslasam, ancak doktor olarak mesud olacagima
inantim.  Cinkii giinliik cesitli olaylar icinde sabirla, giiler-
yiizle, metanet ile cevresinde tamdigi tammadigi kimselere
yardime olan 'dost', ancak doktordur. Asil meslegin cazip
yonii de budur.”

n iLETiSiM iGiN: Dog. Dr. Arin Namal istanbul Universitesi, istanbul Tip Fakiltesi Deontoloji ve Tip Tarihi AD,, istanbul arinn@istanbul.edu.tr
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