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OZET

Ord. Prof. Dr. Kemal Atay, 1912 yilinda Istanbul'da
sivil tip okulundan mezun oldu ve cerrahiyi uzmanlk
alani secti. 1916 yilinda Berlin'e giderek Charite'de
unlit cerrah Prof. Dr. August Bier'in yaminda birkag
yil calisu. 1920 yihnda Istanbul Tip Fakiltesi'nde
dogent, 1924 yilinda profesor, 1926 yiinda ordinarytis
profesor oldu.

Atay, 1939-1943 yillani arasnda Istanbul Universitesi
Tip Fakiiltesi Dekani olarak gorev yapmustir. Atay,
cerrahi konusunda degerli ders kitaplarn yazmus,
binlerce cerrahin hocasi olmustur. Bu makalede bi-
yografisi, yasamina ait 6nemli kilometre taslan
belirtilerek tamtilmaktadir.
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ABSTRACT

A BRILLIANT PERSONAGE FROM THE HISTORY
of SURGERY in TURKEY: DIST. PROF. DR.
KEMAL ATAY (1890-1978)

Dist. Prof. Dr. Kemal Atay graduated from Istanbul
Medical Faculty in 1912 and chose surgery as his
area of specialization. In 1916, he went to Berlin and
studied as a student the famous surgent Prof. Dr.
August Bier in the Charite Medical School, working
alongside his professor for a couple of years after

graduation. In 1920 he was endowed with the title
of an associate professor, became a professor in 1924
and a distinguished professor of medicine in 1924.
Atay served as the dean of the Istanbul University's
Medical Faculty from 1939 to 1943. Atay wrote
several important books on surgery and educated
thousands of surgents at the faculty. In this article,
his biography will be outlined, with regards to important
milestones in his brilliant career.

e Key Words: History of the surgery in Turkey
Nobel Med 2008; 4(3): 48-51

"Ciddi, disiplinli, dtizensizlige gdz yummayan, gerek-
tiginde soziinit kimseden esirgemeyen, golgesi agir
bir yonetici, bilgisi ve teknigi ¢ok ytksek, ameli-
yatlar ¢cok basarili bir cerrah"! olarak amilan, ontic
yili Dartilfunun Tip Fakdtltesinde, yirmi bes yili da
Istanbul Universitesi Tip Fakdiltesi'nde olmak tizere
Turk tibbma 38 yil hizmet etmis Ord. Prof. Dr. Kemal
Atay, 1890 yilinda Istanbul'da dogdu. 1934 yilinda
Atay soyadini alacak olan Ahmet Kemal, Mekteb-i
Tibbiye'i Miilkiye'den (Sivil Tip Okulu) 1912 yihnda
mezun oldu. Bu fakitiltenin Emraz ve Seririyat-1 Hari-
ciye (Cerrahi Hastaliklar ve Klinigi) asistanligi sirasm-
da troloji ile de ilgilenmistir. Birinci Diinya Savast
baginda onun Halep Gureba Hastanesi Bashekimi
ve Operatort oldugu, daha sonra Kudiis ve baska
Hilal-i Ahmer (Kizilay) hastanelerinde calistig:
gortlmektedir. Kizilay'a daha sonra da stirecek bu
hizmetleri, ileriki yillarda onur belgesi ile deger-
lendirilmistir.% 3

Harp icerisinde 1916 yihnda Almanya'ya giden Ahmet
Kemal, Berlin Universitesi Charité Hastanesi'nde
unli cerrah Prof. Dr. Auguste Bier (1861-1949)'in
yaninda kendisini yetistirmeyi stirdtirmiistiir. Atay'in
Berlin'deki asistanlhk gtinlerine ait, Dr. A. Talip Ar-
ban'a anlatu@ anisi, hekimlere duyulan minnettarhgn
etkileyici bir 6regidir*: "Berlin'de haftasonlart civar
tanimak icin etrafta gezerdim. Bir aksam gec kalarak
nehir gecmede kullanilan son feribotu kacirdim. Boy-
lece geceyi karst sahilde bir kiictik otelde gecirmeye
mecbur kaldim. O zaman, yamimdaki para ancak o-
telde geceyi gecirmeye ve lokantada sadece bir cor-
ba i¢cmeye kafi geldiginden, ¢orbayr mtimkiin oldugu
kadar yavas icerek achgmu telafiye calisirken, kasada
oturan lokanta sahibi ayaga kalkti. O zamana kadar
onun bir bacagmn ampute oldugunu farketmemistim.
Bana, 'Siz Dr. Kemal Bey misiniz? Beni tamidiniz m1?
Siz, benim hayatimi kurtardiniz' dedi. Hayal meyal
biraz hatirlayabildim. O sirada Almanlar taarruz edi-

Resim 1: ikinci Cerrahi Klinidi Stajyerleri Ord. Prof. Dr. Kemal Atay ile
(1942-1943 Mezunlar Albima)

Resim 2: 11. Siriirji Klinigi (Tip Fakiltesi Mezunlar Albimii-1938)

yorlar, dolayisiyla cepheden c¢ok yaral geliyordu.
Koridorlarda yatan yuzlerce yaralidan ancak vizitede
sefin gosterdigi, timit veren ctiz'i bir miktar ameliyat
ediliyor, gerisi maalesef 6liime terk ediliyor ve yarahlar
da bunu biliyorlardi. Otel sahibi dedi ki, 'Ben bu
talihliler arasinda degildim. Fakat siz, Sef gittikten
sonra tekrar gelerek, sihhiyelere beni derhal ameliyata
hazirlamalarmi séylediniz.' Bu sozleri ardindan masam
derhal o zamanin en iyi yiyecekleri ile donatild.
Israrima ragmen Ucret de almayarak, beni ertesi
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Resim 3: Atay imzasini tagiyan kitaplardan ‘Muhtasar Klinik Dersleri (1936)", ‘Muhtasar
Kirik ve Gikiklar (1939)

sabah Feribot'a kadar gecirdi."

Ahmet Kemal, Kurtulus Savasi baslarken yurda done-
rek, Ankara, Konya ve Izmir Hilal-i Ahmer Cemiyetleri
baskanliklarmda bulunmustur. 1920 yihinda Tip Fakiil-
tesinde Cerrahi Hastaliklar Dogenti (Emraz-1 Hariciye
Mtderris Muavini) tinvan ile gorevine baslamistir.
1924 yilinda profesér (muallim), 1936 yilinda ordi-
narytis olmustur. 1924 yihnda, Haseki Hastanesi'nde
cerrah ve bashekim iken 1924 yilinda vefat eden Dr.
Ahmet Nurettin Bey'in yerini almisti. 1933 Universite
Reformu'nda calistig Kklinik, II. Cerrahi Klinigi olarak
taninmus, kendisi de bu klinigin idareciligine getirile-
rek bu gorevi uzun yillar strdirmiistiir. Kemal Atay,
1939-1943 yillant arasinda Istanbul Universitesi Tip
Fakiiltesinin Dekant olarak gorev yapmustr.! % "Cihazi-
1 Bevli Hastaliklar1 (1924)", "Emraz-1 Hariciye Notlar
(1926)", "Emraz-1 Hariciye-1 (1931)", "Emraz-1 Hariciye-
11 (1936)" "Muhtasar Klinik Dersleri (1936)" "Muhta-
sar Kink ve Cikiklar (1939)"°, Atay imzasini tagtyan
kitaplardir. Kitap ve makaleleri, tiroloji ve cerrahinin
en onemli konularmi, cerrahi teknige ait kisisel yon-
temlerini de icermektedir. Ornegin rektum prolapsu-
sunun cerrahi tedavisinde "Kemal Atay Teknigi (pupart
bagina sigmoidopeksi)", Atay tarafindan 1937 yilinda
Universite Tkinci Cerrahi Klinigi'lnde uygulanmaya
baslanmistir.

Atay'in kliniginden Prof. Dr. Sinasi Erel, farkh klinik
sekilleri olan rektum prolapsusunun ameliyatla teda-
visinde yeterince basarili sonuglar elde edilemediginden
pek cok ameliyat yontemi onerilmekte oldugunu,
Atay'm onerdigi teknikle ntiks gostermeyen, hastalarn
sikayetlerinin ortadan kalktig1 sonuclar aldiklarim
aciklayarak, bu teknigi soyle tarif etmistir’: "Lokal
anestezi ile solda pupart baginin iki parmak tzerine
buna paralel bir sakla karin duvari kat kat gecilerek
sigmoid bulunur ve distal ucu tutulup cekilerek
rektum ve antise dogru gergin bir bicim verildikten
sonra yan seridinden gecirilen ince ipek ipliklerle
periton gecilerek sol pupart bagina tespit edilir."

Resim 4: Atay'in Muhtasar Klinik Dersleri Kitabi'nda yayinladigi karhavi
adenokarsinom olgusu (sayfa:10)

Atay, cok sayida ulusal ve uluslararasi kongrede ra-
portor sifatiyla bildiriler sunmustur. 1929 yilinda
gerceklestirilen 3. Milli Tip Kongresime sundugu®
"Kanserlerde Cerrahi Tedavi" baglikli raporunda kanse-
re karst muicadelenin esaslarini vurgulamasi, Tiirkiye'de
kanserle mticadelenin baslatilmasinin ¢énemli adim-
larmdan birisi kabul edilmektedir.® Atay, 1954 sene-
sinde 10. Devre milletvekili secilmis, ancak istifa ede-
rek tniversitedeki gorevini yeglemis, 1958 yih sonunda
da universitedeki gorevinden emekliye ayrilmistir.
Atay, emeklilik yillarini Isvigre Montreaux'de, yolu
oradan gecen Ttrk bilim insanlarma yakin ilgi goste-
rerek gecirmistir. Yasama 1978 yilinda burada gozlerini
kapamus, cenazesi yurda getirilerek Universite'de ya-
pilan téren ardindan Istanbul Zincirlikuyu'da topraga
verilmistir.

Anatomi Ordinarytis Profesorit Dr. Zeki Zeren, "Kara
Kemal" lakaph cerrahi hocasi Atay't syle anlatmaktadir!®:
"Sayin Hocam Ord. Prof. Dr. Kemal Atay'n yiiksek
sahsiyetini, bizim smifa ilk Genel Cerrahi Dersi veren
geng ve glzide bir operatdr, ayni zamanda Haseki
Kadinlar Hastanesimin Cerrahi Sefi olarak tanidim.
Kugtk kugtk notlarina bakarak bize verdigi klasik
cerrahi derslerinden cok istifade etmistik. Dartilftinun
Devrinde Ikinci Cerrahi Klinigi bagasistarm bulundugum
sirada Miiderris Vekili olarak bana seflik etmislerdir.
Iste o sirada ilk laparotomiyi, kendisinin musaadesiy-
le yapmistim." Mikrobiyolog Prof. Dr. Ekrem Kadri
Unat, hocast Atay'n yasamini konu alan makalesinde
onu su satirlarla anmaktadir!; "Bizim kusaklarimizin
Tip Fakdltesi ogrencileri, cerrahi kliniginin derslerinin
yarisint hocamizdan okumustur...

Atay, zamaninin kuskusuz en buytik Ttrk operator-
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lerindendi...Derslerinde sessizlik hakimdi, gurilti
olmazdi. Konusmasi hizli sayihirdi, bu nedenle ben
not tutmazdim. Buna karsihik, o hocaliginin ilk yilla-
rindan beri dgrencilerine ders kitaplart hazirlamustir...
Ad1, yalniz ailesi ve dgrencileri arasinda degil, yapti-
g1 hizmetleriyle Tiirk tup tarihinde de yasayacakuir."

Istanbul Tip Fakdltesinde Dekanh@m yambasimdaki

anfilerden biri, binlerce hekim ve pek cok operator
yetistirmis olan Ord. Prof. Dr. Kemal Atay'm adini _ :
tasimaktadir. Resim 5: Istanbul Tip Fakiiltesi Kemal Atay Amfisi girisindeki portre
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